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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО
Зимняя психологическая школа – 2013
«Комплексная безопасность и проблемы безопасности личности в условиях современного мегаполиса»
Уважаемые студенты, магистранты 

и аспиранты ГБОУ ВПО МГППУ!
Приглашаем Вас принять участие в 
Зимней психологической школе - 2013!

Только в 2013 году Зимнюю психологическую школу будут проводить сотрудники: 
· Межведомственного ресурсного центра мониторинга и экспертизы безопасности образовательной среды ГБОУ ВПО МГППУ,

· Центра экстренной психологической помощи ГБОУ ВПО МГППУ;

· Центра социально-психологической адаптации и развития подростков «Перекресток» ГБОУ ВПО МГППУ.

Только в 2013 году к проведению занятий в Школе будут привлекаться профессиональные спасатели и психологи МЧС России.
Срок проведения: с 28 января по 1 февраля 2013 года.

Место проведения: ГОУ Центр «Поведники» (Московская область, Мытищинский район, поселок Поведники).
Комплексная безопасность образовательной среды новое и приоритетное направление в развитии образования в России. Она включает широкий спектр проблем, начиная с Вашей личной безопасности в повседневной жизни и заканчивая безопасностью системы образования в целом. Полноценными направлениями комплексной безопасности являются безопасность использования интернет ресурсов, безопасность от наркотической угрозы, безопасность от втягивания в ксенофобные и экстремистские игрища националистически настроенных политических течений, безопасность в различных экстремальных ситуациях. Особое многогранное направление – это психологическая безопасность во всех ее проявлениях, начиная от психологической комфортности в малой группе, групповой динамики командообразования, профилактики насилия, суицидов и заканчивая вопросами оказания экстренной психологической помощи в экстремальных ситуациях или в кризисные периоды жизни.
В программу ЗПШ-2013 входят: 
· Семинар–практикум по оказанию экстренной психологической помощи;
· Практические занятия по отработке навыков эффективной саморегуляции функционального и эмоционального состояния при помощи нетрадиционных техник;
· Практическое занятие по оказанию первой медицинской помощи;
· Тренинг командообразования с использованием элементов веревочного курса (в том числе и на улице);
· Семинар–тренинг «Угрозы массовой коммуникации: насилие и манипулирование сознанием»;
· Просмотр документальных, научно-популярных фильмов и художественных фильмов по психологической проблематике с последующим обсуждением;
· Рефлексия своей работы на семинаре;
· Обсуждение общих проблем и вопросов.
Цель школы:
Введение в проблематику Комплексной безопасности образовательной среды, формирование у участников Школы готовности и умения быстро и эффективно уяснять задачу, оценивать обстановку, анализировать проблему, рождать идеи, принимать решение, организовывать взаимодействие всех звеньев управления, используя психологические ресурсы, управлять своим функциональным и эмоциональным состоянием, работать в команде единомышленников, проводить рефлексию собственной деятельности. Формирование у участников школы навыки здорового образа жизни.
Задачи школы:
1. Знакомство с концепцией Комплексной безопасности образовательной среды, проблемами безопасности в образовании, самоопределение по отношению к данной теме;

2. Формирование представления об угрозах массовой коммуникации и манипулировании сознанием;

3. Освоение основ оказания экстренной психологической помощи пострадавшим в экстремальных ситуациях;

4. Знакомство с техниками саморегуляции функционального и эмоционального состояния, понимание принципов и критериев работы с измененными состояниями сознания;
5. Привитие навыков командообразования и работы в команде, формирование ценностей здорового образа жизни.
Основными формами работы ЗПШ-2013 являются:
· проблемные семинары;

· деловые игры;

· устные выступления (обсуждения, дискуссии, рефлексия);
· практические занятия; 

· тренинги;

· просмотр и обсуждение фильмов по проблеме школы.
Условия участия: 

Для участия в ЗПШ-2013 необходимо:
1. Заполнить заявку (Приложение 1); 
2. Заполнить мотивационное письмо (Приложение 2); 

3. Подготовить эссе;

4. Все документы необходимо предоставить в оргкомитет ЗПШ-2013 в печатном и электронном виде.
Эссе может представлять только один человек.

Требования к оформлению эссе:

· Темы эссе: 

- «Мои ограничения и возможности»; 

- «Для чего мне это надо…»;

- «Если рядом человек попал в беду...».

· Шрифт: Times New Roman, 12 пт, ненаклонный, 1,5 интервала, поля: слева от текста - 20 мм, справа - 10 мм, сверху и снизу - 20 мм.

· Объем текста: до двух страниц;
· На титульном листе должны быть указаны: тема, ФИО исполнителя, факультет/курс/группа, университет;
· Наличие презентации не является обязательным, но приветствуется (отсылается на тот же адрес, что и сам текст).
Срок подачи заявок: до 10 января 2013 года!!!
Количество мест ограничено, соблюдайте сроки подачи заявки.

Отбор проектов и участников ЗПШ осуществляет Экспертный комитет Зимней психологической школы-2013. 
Оргкомитет Зимней психологической школы-2013:

Председатель – Кирсанов А.И., проректор по комплексной безопасности, руководитель Межведомственного ресурсного центра мониторинга и экспертизы безопасности образовательной среды ГБОУ ВПО МГППУ, доктор политических наук, профессор.
Сопредседатель – Задорина Е.Н., проректор по научной работе ГБОУ ВПО МГППУ, кандидат психологических наук, доцент.

Заместители председателя:

Бордик И.В., заместитель Руководителя межведомственного ресурсного центра мониторинга и экспертизы безопасности образовательной среды ГБОУ ВПО МГППУ по организационной работе, психолог – практик, спасатель 2 класса.
Давыдов Д.Г., заместитель Руководителя межведомственного ресурсного центра мониторинга и экспертизы безопасности образовательной среды ГБОУ ВПО МГППУ по научной деятельности, кандидат психологических наук, психолог – практик.

Сафронова М.А., начальник Управления координации, планирования НИР и подготовки научных кадров ГБОУ ВПО МГППУ, кандидат психологических наук.
Члены оргкомитета ЗПШ-2013:
Хломов К.Д., руководитель Центра социально-психологической адаптации и развития подростков «Перекресток» ГБОУ ВПО МГППУ;
Вихристюк О.В., руководитель Центра экстренной психологической помощи ГБОУ ВПО МГППУ, психолог–практик;

Матафонова Т.Ю., начальник отдела Центра экстренной психологической помощи ГБОУ ВПО МГППУ, психолог–практик, спасатель 3 класса;
Логинова Е.А., сотрудник Центра экстренной психологической помощи ГБОУ ВПО МГППУ, психолог–практик, спасатель 3 класса;

Завальский А.В., заведующий сектором Межведомственного ресурсного центра мониторинга и экспертизы безопасности образовательной среды ГБОУ ВПО МГППУ;
Тарасов К.О., заведующий сектором Межведомственного ресурсного центра мониторинга и экспертизы безопасности образовательной среды ГБОУ ВПО МГППУ;
Белова Я.В., сотрудник Межведомственного ресурсного центра мониторинга и экспертизы безопасности образовательной среды ГБОУ ВПО МГППУ;
Логинова Е.В., сотрудник Управления координации, планирования НИР и подготовки научных кадров ГБОУ ВПО МГППУ;

Экспертный комитет Зимней психологической школы-2013:
Кирсанов А.И., проректор по комплексной безопасности образовательной среды, руководитель Межведомственного ресурсного центра мониторинга и экспертизы безопасности образовательной среды ГБОУ ВПО МГППУ, доктор политических наук, профессор;

Бордик И.В., заместитель руководителя Межведомственного ресурсного центра мониторинга и экспертизы безопасности образовательной среды ГБОУ ВПО МГППУ по организационной работе, психолог – практик, спасатель 2 класса.

Давыдов Д.Г., заместитель руководителя Межведомственного ресурсного центра мониторинга и экспертизы безопасности образовательной среды ГБОУ ВПО МГППУ по научной деятельности, кандидат психологических наук, психолог – практик.

Хломов К.Д., руководитель Центра социально-психологической адаптации и развития подростков «Перекресток» ГБОУ ВПО МГППУ, кандидат психологических наук.

Вихристюк О.В., руководитель Центра экстренной психологической помощи ГБОУ ВПО МГППУ, кандидат психологических наук, психолог практик;

Матафонова Т.Ю., начальник отдела Центра экстренной психологической помощи ГБОУ ВПО МГППУ, психолог практик;

Логинова Е.А., сотрудник Центра экстренной психологической помощи ГБОУ ВПО МГППУ, психолог практик;

Ролина И.А., сотрудник Центра экстренной психологической помощи ГБОУ ВПО МГППУ, психолог – практик, спасатель 3 класса.
Адрес оргкомитета:
127051, г. Москва, ул. Сретенка, д. 29, ГБОУ ВПО МГППУ, каб. 408.

Контактная информация

Телефоны: (495) 632-94-55; (495) 623-07-52
Контактное лицо: Логинова Елена Валерьевна
Адрес для отправки документации:  nirs@mgppu.ru
