ДЕПАРТАМЕНТ ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ

МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

Резолюция

II Международной научно-практической конференции «Актуальные проблемы психологической реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья»

12 – 13 декабря 2013 года, МГППУ, Москва

12-13 декабря 2013 года в Московском городском психолого-педагогическом университете состоялась II Международная научно-практическая конференция «Актуальные проблемы психологической реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья».
Цель конференции: анализ концептуально-методологических основ разработки моделей, программ и методов психологической реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья, включая лиц с инвалидностью, обмен опытом по различным аспектам психологической реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья, в том числе инвалидов, в России и за рубежом, формирование профессионального сообщества психологов-реабилитологов. 

Организаторы конференции: Департамент образования города Москвы, Московский городской психолого-педагогический университет, Фрайбургский университет (Германия). 

Участники конференции: В работе конференции приняли участие около 200 специалистов сферы здравоохранения, образования, социальной защиты: организаторы, ученые, практики (медики, психологи, педагоги), а также представители общественных организаций, волонтерских объединений, решающих проблемы комплексной реабилитации людей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе инвалидов. Среди участников - представители Российской Федерации, Германии, Израиля, Италии, Узбекистана.

На конференции были рассмотрены и получили профессиональную оценку следующие вопросы:

· теоретико-методологические проблемы психологической реабилитации;

· проектирование моделей, программ и технологий психологической реабилитации;

· проблемы межведомственного взаимодействия при реализации моделей реабилитации;

· специфика психологической реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья, в том числе инвалидов, различных нозологий;
· проблемы нейрореабилитации;
· психологические аспекты реабилитации средствами образования;
· актуальные вопросы социокультурной реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья, в том числе инвалидов;

· проблемы подготовки специалистов в области психологической реабилитации. 
Участники конференции 

· констатировали, что на сегодняшний день реабилитология, как профессиональная отрасль, в России отсутствует, что ставит в крайне сложное положение тысячи наших сограждан, относящихся к категории лиц с ограниченными возможностями здоровья, в том числе инвалидов; 

· выразили убежденность в том, что затраченные на создание реабилитологической отрасли усилия и средства должны обязательно окупиться, о чем свидетельствуют исследования и практический опыт;

· считают очевидным, что включение психологической компоненты в реабилитационную работу с людьми, имеющими ограниченные возможности здоровья, в том числе инвалидов, повышает ее эффективность; 

· признали значение социокультурного подхода в реабилитации, который, реализуясь в реабилитации средствами творческой деятельности, укрепляет субъектную позицию реабилитанта и повышает его реабилитационный потенциал;

· одобрили и признали успешной апробацию программы профессиональной переподготовки «Клинико-психолого-педагогические основы реабилитации средствами творческой деятельности (театрального искусства)» на базе МГППУ;

· указали на необходимость подготовки психологов-реабилитологов на уровне магистрантов в МГППУ.

При этом участники отметили недостаточную проработанность содержательных, организационных и правовых аспектов психологической реабилитации в общей системе реабилитационной работы.

1. Участники II Международной Конференции «Актуальные проблемы психологической реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья», всесторонне обсудив обозначенные выше проблемы, считают необходимым обратиться со следующими предложениями в адрес Департамента здравоохранения города Москвы, Департамента социальной защиты населения и Департамента образования города Москвы:

2. При осуществлении реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья необходимо выйти на уровень мировой практики, что возможно лишь при условии межведомственного и междисциплинарного сотрудничества с опорой на отечественные достижения в области медицинской, социальной и психологической реабилитации. Для этого необходимо:

· изучить возможности эффективного межведомственного взаимодействия органов социальной защиты, здравоохранения, образования для создания рабочей межведомственной группы  при МГППУ по разработке комплексных методических рекомендаций по психолого-педагогической и психосоциальной реабилитации детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья (включая реабилитацию в программах паллиативной помощи детям); 
· создать информационно-образовательный сайт по психосоциальной реабилитации детей с ограниченными возможностями здоровья на основе портала МГППУ Ресурсный центр «Психологическая реабилитация»; 
· поддержать инициативу представителей органов здравоохранения и образования, направленную на создание Координационного общественного Совета между Департаментами здравоохранения, социальной защиты населения и образования для обеспечения конструктивного взаимодействия всех учреждений Москвы, работающих с лицами с ограниченными возможностями здоровья, включая лиц с инвалидностью, (включая детей и подростков), вне зависимости от ведомственной принадлежности. 

· разработать правовую базу деятельности психологов-реабилитологов, работающих с лицами, имеющими ограниченные возможности здоровья, в том числе инвалидами, в учреждениях различной ведомственной подчиненности.

· начать подготовку магистров по направлению «Психолого-педагогическая и психосоциальная реабилитация лиц с ограниченными возможностями здоровья» в Московском городском психолого-педагогическом университете. 

· приступить к разработке программ подготовки супервизоров реабилитационного процесса, без которых  существование и развитие реабилитологической отрасли невозможно. Необходимо иметь в виду, что супервизора-реабилитолога следует готовить на межотраслевой основе, обеспечивающей наличие у него универсальных знаний и навыков из сферы медицины, психологии, социологии, менеджмента, юриспруденции и др., и формировать социально ориентированное профессиональное мышление, подкрепленное соответствующими навыками.
3. Признать, что реализация реабилитационных программ требует создания необходимых условий и, прежде всего, наличия необходимых специалистов, способных оказывать индивидуально ориентированные реабилитационные услуги. Исходя из такой установки, участники обращаются в соответствующие Департаменты города Москвы с просьбой рассмотреть возможность:
· включения должностей социального работника и клинического психолога, специализированных в сфере психологической реабилитации, в структуру крупных многопрофильных детских больниц; 

· увеличения штата психологов, специализированных в сфере реабилитации, в учреждениях, оказывающих реабилитационные услуги лицам, имеющим ограниченные возможности здоровья, в том числе инвалидам. В условиях инклюзии такими учреждениями становятся все образовательные учреждения, таким образом, необходимо остановить процесс сокращения педагогов-психологов, дефектологов, логопедов в этих учреждениях в связи с так называемой оптимизацией.

· остановить разрушение специализированных ДОУ. Признать недопустимым увеличение (из-за требований подушевого финансирования) наполняемости дошкольных групп, которые посещают дети с ограниченными возможностями здоровья, до 25-30 человек.

· включить здоровых сиблингов из семей, имеющих детей с ограниченными возможностями здоровья, в финансируемые бюджетом программы комплексной реабилитации.
