ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО

21-22 апреля  2014 года

 с 10.00 до 18.00

ГБОУ ВПО «Московский психолого-педагогический университет» приглашает  специалистов психологии образования  (педагогов-психологов, руководителей психологических служб образовательных организаций,  специалистов окружных центров психолого-медико-социального сопровождения города Москвы) принять участие в тренинге: 

«Антикризисное управление и реагирование в критических ситуациях в образовательной среде».

Ведущий тренинга: Елена Черепанова, PhD, сертифицированный специалист в области работы с травмой, тренер и консультант Антикризисной Службы,  профессор Кембриджского колледжа и Школы профессиональной психологии (США, Массачусетс). Участникам тренинга выдается сертификат.

Тренинг будет проходить по адресу: Москва, Сретенка, 29, ауд. 414. 

Продолжительность: 16 часов 
Основной целью данного тренинга является подготовка персонала школы к реагированию в условиях критических ситуаций в школе, таких как: убийство, суицид, теракт или случайная смерть, и так же в условиях иных печальных событий, которые могут повлиять на учащихся, сотрудников и администрацию школы. Курс помогает заложить основу для понимания факторов, влияющих на проявление ответных реакций человека на стресс, а также предлагает ознакомиться с лучшими на сегодняшний день антикризисными практиками.

В процессе тренинга слушатели познакомятся со следующими вопросами:

1. Концепция кризиса и кризисного реагирования. 
2. Основные функции первой психологической помощи
3. Анализ стресса в критической ситуации и другие лучшие практические приёмы. 
4. Посттравматический синдром: уязвимость, копинг, опора и устойчивость: как отдельного человека, так и организации.
5. Оценка рисков и управление кризисной ситуацией в школе. 
6. Критический инцидент в школе. 
7. Управление инцидентами в школе: роли и правила поведения. 
8. Оказание поддержки ученикам, сотрудникам и администрации. 
9. Выгорание и его профилактика.

Разработчик  и ведущий тренинга: Елена Черепанова, PhD, сертифицированный специалист в области работы с травмой, тренер и консультант Антикризисной Службы. 
Профессор Е. Черепанова является всемирно известным экспертом в области работы с травмой, антикризисного управления (вмешательства) и просветительской работы в области сопровождения травмы. В специализацию Е. Черепановой входят темы: психическое здоровье, кризисные вмешательства, управление рисками, кросс-культурная психология, кризис психического здоровья и коллективная (групповая) травма. Она разработала и успешно реализовала качественные тренинговые и образовательные программы с особым акцентом на системность (сообщества, группы).

Профессор Черепанова преподает в Кембриджском колледже (магистерская программа) и в Школе Профессиональной Психологии в Массачусетсе (программа посвящена проблематике психического здоровья). Она консультирует и проводит тренинги по культурным компетенциям, реакции в критических ситуациях / кризисному вмешательству, просвещению в области травмы и поддержанию психического здоровья для специальных организаций, оказывающих медицинскую помощь различным социальным группам. Профессор Черепанова работала с различными негосударственными организациями в Армении, Чечне, Чернобыле, Косово и Либерии. Она является членом совета директоров Ассоциации специалистов в области травматического стресса, которая является международным советом по сертификации специалистов-травматологов. Она является автором более 40 публикаций.

