


Контакты 
 Руководитель программы:  

Кочетова Юлия Андреевна 
кандидат психологических наук, 
доцент кафедры возрастной психологии  
ГБОУ ВПО МГППУ 
Тел.: 8(903) 978-07-08,  
E-mail: juliya25@mail.ru 

 Координатор программы:  
Овсянникова Надежда Леонидовна  
Тел.: 8(916) 264–44-62,  
E-mail: ovsyannikovanl@mgppu.ru 

 Сайт программы: http://magistr-mgppu.ru/ 

 Информация в социальных 
сетях:https://www.facebook.com/psymagistr 

 Главное здание: Москва, ул. Сретенка, д. 29, каб. 312. Станция 
метро «Сухаревская» выход из метро налево, проход через арку 
мимо Макдональдса.  
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Паспорт программы 

«ПРИКТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В 

СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ И ОБРАЗОВАНИИ» 

 Направление: 44.04.02 «Психолого-педагогическое 

образование» 

 Факультет: «Психология образования» 

 Выпускающая кафедра: «Возрастная психология» 

 Присваиваемая степень выпускника: магистр 

 Базовое образование: бакалавриат, специалитет, магистратура 

 Форма обучения: заочная, внебюджетная 

 Срок обучения: 2 г 6 месяцев 

 Документ об образовании: диплом государственного образца 

 



Цель магистерской 

программы 

 Подготовка магистрантов к практической психолого-

педагогической деятельности, требующей углубленной 

профессиональной подготовки в области социальной 

сферы и образования. 

 



Дисциплины и практики 

Блок 1. «Дисциплины» 

Базовая часть: 

Научные исследования психолого-педагогического 

направления; 

Философия образования и науки; 

Проектирование и экспертиза образовательных 

систем.  

 



Вариативная часть: 
Обязательные дисциплины: 
Научные школы и теории современной психологии; 
Актуальные проблемы общей, возрастной и 
педагогической психологии; 
Практическая психология в социальной сфере и 
образовании; 
Психологическая диагностика; 
Качественные и количественные методы в психологии 
и педагогике; 
Позитивная психология: теория и методы; 
Технология разработки и проведения психологических 
тренингов; 
Теория и практика психологической коррекции; 
Эмоциональное выгорание в профессиональной 
деятельности (практикум); 
Проективные методы изучения личности. 

 



Дисциплины по выбору: 
1. Введение в теорию и практику психологического 
консультирования; 
    Психологическое консультирование. 
2. Психология личностного и профессионального 
самоопределения; 
    Активные методы профконсультирования. 
3. Консультирование по вопросам семьи и детско-родительских 
отношений; 
    Психолого-педагогическое сопровождение семей группы риска. 
4. Консультирование в ситуации развода и потери; 
    Психология травмы. 
5. Психология аномального развития личности; 
    Современные технологии диагностики отклонений в развитии. 
6. Психология одаренности; 
    Диагностика психологических особенностей одаренных детей. 
7. Психология зависимостей; 
    Современные технологии работы с зависимыми людьми. 
8. Основы психотерапии; 
     Психотерапия: теории и техники. 

 



Блок 2. «Практики, в том числе научно-

исследовательская работа (НИР)» 

 учебная; 

производственная (преддипломная). 

 

Блок 3. «Государственная итоговая аттестация» 

государственный экзамен;  

защита магистерской диссертации. 



Блок 4. «Факультативы» 

Психологическое консультирование в кризисных 

ситуациях; 

Психология межкультурной коммуникации периодах 

(практикум); 

Психологический тренинг с подростками (практикум); 

Тренинг управления конфликтом (практикум); 

Тренинг профессионального коучинга (практикум).  



Ведущие преподаватели  
 Обухова Людмила Филипповна, доктор психологических наук, 

профессор, заведующая кафедрой возрастной психологии. 

 Толстых Наталия Николаевна, доктор психологических наук , 
профессор кафедры детской и семейной психотерапии.  

 Шумакова Наталья Борисовна, доктор психологических наук, 
профессор, ведущий научный сотрудник ПИ РАО, лауреат премии 
Президента РФ в области образования, отличник народного 
просвещения. 

 Степанов Сергей Сергеевич, кандидат психологических наук, 
доцент кафедры педагогической психологии, автор книг по 
широкому кругу проблем психологии. 

 Авдеева Наталья Николаевна, кандидат психологических наук, 
профессор кафедры возрастной психологии. 

 Шаповаленко Ирина Владимировна, кандидат психологических 
наук, доцент кафедры возрастной психологии и многие другие! 

 



 

Обучение по программе позволит: 
 Освоить техники психологического консультирования по вопросам 

семейных трудностей и детско-родительских отношений, развода и утраты, 

межличностного взаимодействия, конфликтных ситуаций, 

профессиональных проблем. 

 Овладеть теоретическими и прикладными аспектами, необходимыми для 

диагностической работы с клиентами разного возраста и с разными 

психическими особенностями с последующим составлением 

психологического портрета личности. 

 Применять в своей работе методы психологической коррекции трудностей в 

развитии, связанных с недостатком в когнитивной и эмоционально-волевой 

сфере, поведении детей и подростков. 

 Разрабатывать и проводить психологические тренинги (в том числе 

поучаствовать в тренингах и мастер классах в процессе обучения - тренинг 

управления конфликтом, тренинг профессионального коучинга, тренинг 

родительской компетенции и др.).  

 Осуществлять работу по профилактике профессионального и 

эмоционального выгорания. 

 Ознакомиться с особенностями работы с одаренными детьми. 

 Узнать формы работы в области психологии зависимостей. 

 



Профессиональные навыки 
 проводить психодиагностическую работу, в том числе с 

клиентами с разными психическими особенностями;  

 оказывать различные виды психологической помощи: 

 проводить индивидуальное, семейное и групповое 
консультирование; 

 ориентировать клиента в широком круге проблем психологии 
личностного роста и профессионального становления  
(познание и развитие личностных качеств, специфика Я-
концепции человека и проблемы ее формирования, 
самореализация личности в процессе образования, семейной 
жизни, межличностных отношений); 

 проводить психологическую коррекцию отклонений в 
поведении и развитии;  

 проводить психологические тренинги: управления 
конфликтом, профессионального коучинга, родительской 
компетентности, профессионального и эмоционального 
выгорания и др. 

 



Приоритеты программы 





Возможные места работы 

 Учреждения высшего профессионального образования 
(преподавательская деятельность); 

 Психологические консультации; 

 Психолого-медико-социальные и реабилитационные 
Центры; 

 Школьные психологические службы и дошкольные 
общеобразовательные учреждения; 

 Центры планирования семьи; 

 HR-отделы компаний, кадровые службы и др. 



Документы для поступления 

 Документы принимаются до 11 декабря 2015 года. 

Документы для поступления: 

К обучению приглашаются лица с высшим образованием в 

любых сферах.  

 Оригинал документа о предыдущем образовании с 

вкладышем оценок на русском языке (для дипломов, 

выписанных на иностранном языке, нотариально 

заверенный перевод на русском языке). 

 Копия паспорта. 

 Документ о смене фамилии (по необходимости). 

 4 фотографии 3х4. 

 Медицинская справка или ксерокопия медицинской 

книжки. 

 

 


