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Проектирование инклюзивной образовательной среды 
школы 

 

Актуальность 

 

Данная практика позволит организовать системную работу 

руководителей образовательной организации, педагогов, специалистов 

сопровождения и родителей обучающихся по созданию современной модели 

инклюзивной школы – единого пространства для развития, обучения и 

воспитания.  

 

 

Краткое описание практики 

 
В практике представлены основные направления создания инклюзивной 

образовательной среды (ИОС), подробно описана организационная модель 

деятельности всех участников образовательного процесса. Предложена 

авторская запатентованная методика самооценки ИОС школой. Представлены 

«критериальные» характеристики ИОС, предложены инструменты для их 

оценки. В Руководстве практики разработаны стратегии, позволяющие 

сделать школу социально-ориентированной и предметно-практической, и 

привести в движение организационно-управленческие, научно-методические, 

кадровые, информационные, правовые и финансово-экономические ресурсы 

образовательных организаций для создания инклюзивной образовательной 

среды. Практика позволит создать инклюзивную образовательную среду в 

школе, куда в том числе включаются обучающиеся с ограниченными 

возможностями здоровья.  

 

 

Учебно-методическое обеспечение практики 

 

Методическое сопровождение практики по проектированию инклюзивной 

образовательной среды школы будет обеспечено: 

- курсами повышения квалификации, на которых слушатели смогут получить 

представление о том, как проектируется и создается инклюзивная 

образовательная среда – организуется диагностика, выстраивается 

предметно-развивающая среда с учетом особых потребностей обучающихся, 

разрабатываются адаптированные образовательные программы, проводится 

психолого-педагогическое сопровождение, предоставляется информация о 

созданной образовательной среды, как вовлекаются участники 

образовательного процесса в создания инклюзивной образовательной среды; 

- методическими пособиями по самооценке инклюзивной образовательной 

среды школы и проектированию такой среды 

- консультационной и аналитической поддержкой в течение цикла 



проектирования 
 

 

 Целевая аудитория участников  

обучающих и образовательно-просветительских мероприятий 

Практика адресована руководителям образовательных организаций, 

педагогам-психологам, учителям начальных классов, социальным педагогам, 

учителям-дефектологам, воспитателям, учителям, ведущим педагогическую 

деятельность на русском языке в школах с изучением русского языка за 

рубежом. 

 

 

Опыт реализации практики 

Коллективом ФЦИО МГППУ разработана модель инклюзивной образовательной 

среды (компоненты: организационно-управленческий, программно-

методический, предметно-пространственный, информационный и социальный), 

прошедшая апробацию в школах 83 регионов Российской Федерации, и  

«технологическая карта» инклюзивной среды образовательной организации, 

предполагающая трансформацию школьной архитектуры (безбарьерная среда), 

формирование инклюзивной культуры, разработку адаптированных 

образовательных программ, психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся, организацию взаимодействия с родителями. Разработана 

авторская запатентованная методика самооценки ИОС школой, апробированная 

в школах Новосибирской области (Технологии и показатели оценки состояния 

инклюзивного образовательного процесса в образовательных организациях 

Свидетельство о регистрации базы данных RU 2023623159, 19.09.2023. 

Заявка № 2023622849 от 05.09.2023.) 

 

 

Руководитель практики 

 

Алехина Светлана Владимировна, директор 

Федерального центра по развитию инклюзивного 

общего и дополнительного образования 

федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования 

«Московский государственный психолого-

педагогический университет», кандидат 

психологических наук  

 

 

https://www1.fips.ru/fips_servl/fips_servlet?DB=DB&DocNumber=2023623159&TypeFile=html
https://www1.fips.ru/fips_servl/fips_servlet?DB=DB&DocNumber=2023623159&TypeFile=html
https://www1.fips.ru/fips_servl/fips_servlet?DB=DB&DocNumber=2023623159&TypeFile=html
https://www1.fips.ru/fips_servl/fips_servlet?DB=DB&DocNumber=2023623159&TypeFile=html


Программа распространения практики 

«Проектирование инклюзивной образовательной среды школы» 

предусматривает проведение в 2026 году следующих мероприятий: 

 

Вебинары-совещания для руководителей школ с изучением русского 

языка за рубежом, педагогов-психологов, учителей начальных классов, 

социальных педагогов, учителей-дефектологов, воспитателей, учителей, 

ведущих педагогическую деятельность на русском языке в школах с изучением 

русского языка за рубежом, по ознакомлению с практикой (май-июнь 

2026 г.);  

Обучающие и образовательно-просветительские мероприятия по 

освоению практики, включающие программу повышения квалификации, 

мастер-классы и выездные стажировки (по согласованию с заказчиками): 

 Вебинары для педагогических работников образовательных 

организаций с изучением русского языка за рубежом.   Обсуждение общей 

характеристики Практики, представление методики самооценки ИОС, 

презентация программы повышения квалификации, формирование состава 

участников программы повышения квалификации (июнь 2026 г.); 

 Программа повышения квалификации «Создание инклюзивной 

среды в общеобразовательной организации».  Формат участия – дистанционный 

(онлайн лекции и семинары) (июнь-август 2026 г.); 

 Мастер-классы по проектированию инклюзивной 

образовательной среды школы, проведению самооценки инклюзивности в 

образовательной организации и разработке дорожной карты развития 

инклюзивного процесса. Формат проведения – очный: город Москва, а также 

выездные сессии преподавателей Практики (по заявкам образовательных 

организаций); 

 Семинар-презентация разработанных школьных проектов 

«Инклюзивная среда школы - основа реализации доступного и качественного 

образования для всех обучающихся» (ноябрь 2026 г).  

Мероприятия по сопровождению внедрения практики в условиях 

образовательных организаций общего образования с изучением русского языка 

за рубежом, включающие индивидуальные и групповые консультации. 

 Методические консультации по вопросам применения психолого-

педагогических инклюзивных технологий (по запросам педагогов и 

специалистов сопровождения). 

 

 

Условия участия 
 

Участие в программе распространения практики является бесплатным для 

педагогов-психологов, учителей начальных классов, социальных педагогов, 

учителей-дефектологов, воспитателей, учителей, ведущих педагогическую 

деятельность на русском языке в школах с изучением русского языка за 



рубежом. 

Мероприятия программы распространения практики будут проведены  

с применением дистанционных образовательных технологий, а также на базе 

МГППУ и иных образовательных организаций (по согласованию с 

организациями - заказчиками).  

Для участия педагогических работников в программе распространения 

практик необходимо направить заявки от организаций-заказчиков на 

электронный адрес leonovaoi@mgppu.ru.  

По итогам участия в вебинарах-совещаниях, семинарах-конференциях, 

мастер-классах, индивидуальных и групповых консультациях выдаются 

сертификаты; по итогам прохождения программы повышения квалификации 

направляются удостоверения о повышении квалификации. Также в рамках 

мероприятий обеспечивается консультационное сопровождение участников 

по вопросам внедрения практик. 
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Подробнее  о программе распространения практики  

«Проектирование инклюзивной образовательной среды школы» 
 

Интернет-ресурс: Программа обучающих и образовательно-просветительских 

мероприятий по распространению лучших российских практик организации 

https://doi.org/10.17759/pse.2022270506
https://doi.org/10.17759/pse.2021260509
https://doi.org/10.17759/cpse.2025140202
https://www.inclusive-edu.ru/wp-content/uploads/2024/12/posl.-MR-dlya-pedagogov-psihologov-ot-19.12.2024.docx_removed.pdf
https://www.inclusive-edu.ru/wp-content/uploads/2024/12/posl.-MR-dlya-pedagogov-psihologov-ot-19.12.2024.docx_removed.pdf


психолого-педагогического сопровождения участников образовательных 

отношений: https://mgppu.ru/project/558  

 

Контакты для организационных вопросов участия 

 

Леонова Олеся Игоревна, кандидат психологических наук, руководитель 

Научно-методического центра сопровождения педагогических работников на 

базе МГППУ, тел. +7 (909) 966-55-37, leonovaoi@mgppu.ru. 

 

  
 

https://mgppu.ru/project/558

