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АННОТАЦИЯ 
 

Дисциплина «Психодиагностика» Блока 1 «Дисциплины (модули)» (обязательная часть) 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования направления 

подготовки 37.03.01 Психология (направленность программы «Юридическая психология») 

реализуется в Модуле 9 «Психология индивидуальных различий» и составлена с учётом 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования 37.03.01 

Психология, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от «29» июля 2020 г. № 839 и профессиональных стандартов: 1.002 «Педагог-

психолог (психолог в сфере образования)», утвержденным приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 года № 514н, 3.007 «Специалист 

по реабилитационной работе в социальной сфере», утвержденным приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 июня 2020 года № 352н, 3.008 

«Психолог в социальной сфере», утвержденным приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 14.09.2023 № 716н, 3.009 «Специалист по работе с семьей» 

утвержденным приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

от 14.09.2023 № 717н. 

Дисциплина «Психодиагностика» относится к обязательной части Блока 1 «Дисциплины 

(модули)», Модуль № 9 «Психология индивидуальных различий», код дисциплины Б1.О.09.02. 

Цель дисциплины – формирование компетенций у обучающихся, обеспечивающих 

способность к осуществлению практической работы в области психодиагностики.  

Задачи дисциплины: 

− познакомить обучающихся с историей возникновения и развития 

психодиагностики как        науки и практики; 

− познакомить обучающихся с основными требованиями, предъявляемыми к 

созданию и содержанию психодиагностического инструментария; 

− развить навыки проведения основных видов психологических методов и методик 

диагностики психики и поведения человека; 

− сформировать способы оптимального применения психодиагностических 

инструментов в зависимости от задач психологического обследования;  

− сформировать умения по выявлению и анализу возникающих проблем в области 

психодиагностического знания. 

За дисциплиной закреплены компетенции:  

УК – 1  Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач  

ОПК - 1 Способен осуществлять научное исследование в сфере профессиональной 

деятельности на основе современной методологии 

ОПК - 2 Способен применять методы сбора, анализа и интерпретации эмпирических данных в 

соответствии с поставленной задачей, оценивать достоверность эмпирических данных и 

обоснованность выводов научных исследований 

ОПК - 3 Способен выбирать адекватные, надежные и валидные методы количественной и 

качественной психологической оценки, организовывать сбор данных для решения задач 

психодиагностики в заданной области исследований и практики 
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Общая трудоемкость дисциплины «Психодиагностика» по Учебному плану составляет 6 

зачётных единиц (216 академических часов), период обучения – 3 и 4 семестры, 

продолжительность обучения – два семестра.   

Входной контроль: тестирование. 

Рубежный контроль: тестирование (по разделам №№ 2 и 3). Тестирование осуществляет 

Отдел мониторинга качества профессионального образования. 

Промежуточная аттестация: экзамен в 3-м семестре, в 4-м семестре – зачёт с 

оценкой. Экзамен по дисциплине «Психодиагностика» проводится в традиционной форме.  

 

1. ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ О ДИСЦИПЛИНЕ 
 

1.1 Сокращения 

ГК – групповая консультация 

Д – дополнительное учебно-методическое обеспечение (дополнительная литература) 

ДЕ – дидактическая единица 

ДОК – дополнительная общекультурные компетенции 

ДОПК –дополнительная общепрофессиональная компетенция 

ДПК – дополнительная профессиональная компетенция 

Зач. Ед. – зачетная единица (1 зачетная единица равна 36 академическим часам) 

ИР – индивидуальная работа с обучающимися 

КоР – контрольная работа 

Л – лекция 

ЛР – лабораторная работа 

О – основное учебно-методическое обеспечение (основная литература) 

ОК – общекультурная компетенция 

ОПК – общепрофессиональная компетенция 

ОПОП ВО– основная профессиональная образовательная программа высшего образования 

П – периодические издания из числа учебно-методического обеспечения 

ПЗ – практическое занятие 

ПК –профессиональная компетенция 

РПД – рабочая программа дисциплины 

С – семинар 

СР – самостоятельная работа обучающегося 

СПР - самостоятельная работа обучающегося под руководством преподавателя 

ФГОС ВО – федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования 

ФГБОУ ВО МГППУ – Федеральное государственное образовательное учреждение высшего 

образования «Московский государственный психолого-педагогический университет» 

Э – электронные ресурсы и базы из числа учебно-методического обеспечения. 

1.2 Цель и задачи 

Цель дисциплины – формирование компетенций у обучающихся, обеспечивающих способность 

к осуществлению практической работы в области психодиагностики. 

Задачи дисциплины: 

− познакомить обучающихся с историей возникновения и развития психодиагностики 

как        науки и практики; 

− познакомить обучающихся с основными требованиями, предъявляемыми к созданию 

и содержанию психодиагностического инструментария; 

− развить навыки проведения основных видов психологических методов и методик 

диагностики психики и поведения человека; 
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− сформировать способы оптимального применения психодиагностических 

инструментов в зависимости от задач психологического обследования;  

− сформировать умения по выявлению и анализу возникающих проблем в области 

психодиагностического знания. 

1.3 Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 

Дисциплина «Психодиагностика» в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования (далее – ОПОП ВО) по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология относится к обязательной части Блока 1 «Дисциплины 

(модули)» учебного плана, Модуль № 9 ««Психология индивидуальных различий», код 

дисциплины Б1.О.09.02. 

Место дисциплины в структуре ОПОП ВО определено с учётом Федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению 

подготовки 37.03.01 «Психология» утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 29.07.2020 № 839 и следующих профессиональных стандартов: 

1.002 «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденным приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 года № 

514н, 3.007 «Специалист по реабилитационной работе в социальной сфере», утвержденным 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 июня 2020 

года № 352н, 3.008 «Психолог в социальной сфере», утвержденным приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 14.09.2023 № 716н, 3.009 «Специалист 

по работе с семьей» утвержденным приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 14.09.2023 № 717н. 

Обязательным условием реализации дисциплины в структуре ОПОП ВО является 

предшествующее изучение дисциплин:  

• Введение в профессию 

• Общая психология 

• Общепсихологический практикум 

Дисциплина в структуре ОПОП ВО является основой для изучения последующих дисциплин: 

• Дифференциальная психология,  

• Проективные методы в психологии,  

• Практикум по патопсихологии,  

• Психодиагностическая практика. 

1.4 Входные требования 

Дисциплина «Психодиагностика» предусматривает наличие у обучающихся входных 

требований в части базовых знаний, умений и компетенций в областях: общая психология, 

общепсихологический практикум, введение в профессию, что предполагает реализацию 

входного контроля в форме тестирования (см. пункт 5 настоящей программы). 

1.5 Выходные требования 

Выходные требования к результатам освоения дисциплины обучающимся определяются 

компетенциями, закрепленными за дисциплиной учебным планом соответствующей ОПОП ВО. 

Образовательные результаты освоения дисциплины обучающимися представлены в таблице 1. 

Оценка освоения содержания дисциплины и закрепленных за ней компетенций в рамках 

промежуточной аттестации осуществляется в форме экзамена в 3-м семестре и зачёта с 

оценкой в 4-м семестре.  

Экзамен по дисциплине «Психодиагностика» проводится в традиционной форме. 
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Таблица 1. Компетенции, степень их реализации в дисциплине и образовательные результаты освоения компетенций обучающимися 

Код и наименование 

компетенции 

Степень 

реализации  

(в соответствии с 

ОПОП ВО) 

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть 

гр.1 гр.2 гр.3 гр.4 гр.5 

В соответствии с ФГОС ВО 

Универсальные: 

УК – 1 Способен осуществлять 

критический анализ проблемных 

ситуаций на основе системного 

подхода, вырабатывать стратегию 

действий. 

полностью 

основные научно-

практические области 

использования достижений 

психодиагностики в работе 

психолога этические 

принципы планирования и 

проведения 

психодиагностического 

обследования,  

ориентироваться в  

диагностических 

запросах, 

поступающих 

психологу 

навыками взаимодействия 

с клиентом и заказчиком 

услуг для 

формулирования или 

уточнения 

диагностического запроса 

к психологу 

Общепрофессиональные: 

ОПК-1 Способен осуществлять 

научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности 

на основе современной 

методологии  

полностью теоретико-методологические 

основы и принципы выбора 

методов количественной и 

качественной 

психологической оценки при 

решении диагностических 

задач психологом,  

составлять план 

диагностических 

мероприятий, 

предполагающих 

количественную и 

качественную 

оценку состояния 

человека, его 

психологических 

характеристик, 

особенностей, 

возможностей  

методами и методиками, 

используемыми для 

количественной и 

качественной оценки 

состояния человека, его 

психологических 

характеристик, 

особенностей, 

возможностей  

ОПК-2 Способен применять 

методы сбора, анализа и 

интерпретации эмпирических 

полностью 
классификации 

психодиагностических 

методик и виды 

составлять 

психодиагностическ

ое заключение по 

навыками оформления 

результатов 

психодиагностического 
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Код и наименование 

компетенции 

Степень 

реализации  

(в соответствии с 

ОПОП ВО) 

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть 

гр.1 гр.2 гр.3 гр.4 гр.5 

данных в соответствии с 

поставленной задачей, оценивать 

достоверность эмпирических 

данных и обоснованность выводов 

научных исследований  

диагностических норм; 

психометрические 

требования к 

диагностическим методикам 

результатам 

обследования и 

рекомендации для 

разных адресатов: 

обследуемого,  

родителей и других 

членов семьи, 

педагогических и 

социальных 

работников 

(заказчиков услуг)  

обследования;  навыками 

интерпретации 

результатов 

психодиагностики в связи 

с запросом 

ОПК-3 Способен выбирать 

адекватные, надежные и валидные 

методы количественной и 

качественной психологической 

оценки, организовывать сбор 

данных для решения задач 

психодиагностики в заданной 

области исследований и практики 

полностью 
основные принципы 

организации 

психодиагностической 

деятельности;  

 

Проводить 

психодиагностическ

ое обследование, 

направленное на 

диагностику 

личности,  

познавательных 

процессов и 

межличностных 

отношений, 

выявлять причины 

девиантного 

поведения личности 

техникой установления и 

поддержания 

диагностического 

контакта с обследуемым с 

учетом его социально-

демографических, 

культуральных и 

индивидуально-

психологических 

характеристик 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Структура и трудоемкость дисциплины 

Структура и трудоёмкость дисциплины по видам учебных занятий и разделам 

представлена в таблицах 2 и 3.  

Таблица 2. Структура и трудоёмкость дисциплины по видам учебных занятий 

Виды учебных занятий 

Трудоемкость 

Зач. Ед. 
час. 

всего/* 

в семестрах 

№ 3 №4 

гр.1 гр.2 гр.3 гр.4 Гр.5 

ОБЩАЯ трудоемкость по учебному плану 6 216 126   90 

Контактные часы 4,28 154 74 80 

Лекции (Л) 0,44 16 16 - 

Семинары (С) - - - - 

Практические занятия (ПЗ) 2,44 88 32 56 

Лабораторные работы (ЛР) - - - - 

Групповые консультации (ГК) 0,18 6 4 2 

Контрольная работа (КоР) 0,22 8 4 4 

Самостоятельная работа под руководством преподавателя (СРП) 1 36 18 18 

Промежуточная аттестация: экзамен, зачет с оценкой 1 36 36 - 

Самостоятельная работа (СР) 0,72 26 16 10 
 

Таблица 3. Трудоёмкость дисциплины по разделам с распределением по видам учебных 

занятий по семестрам 

 
№

 р
а

зд
ел

а
 

Наименование раздела 

Трудоёмкость по учебному плану 

Зач.ед. 

Академических часов 

В
се

г
о

/*
 

из них контактных 

СР 

(всего/*) 

К
о

Р
 

С
Р

П
 

Г
к

/И
к

 

Л
ек

 

С
ем

 

П
р

 

Л
Р

 

гр.1 гр.2 гр.3 гр.4 гр.5 гр.6 гр.7 гр.8 гр.9 гр.10 гр.11 гр.12 

Семестр № 3 

1 

Теоретико-методологические и 

практические основания 

психодиагностики 

0,56 20 6 - 8 - - 2 - 4 

2 

Требования к разработке 

психодиагностического 

инструментария 

0,88 32 4 - 10 - 2 8 2 6 

3 

Основные аспекты 

использования методов 

психодиагностики 

1,06 38 6 - 14 - 2 8 2 6 

Всего 2,5 90 16 - 32 - 4 18 4 16 
Промежуточная аттестация: 

экзамен 
1 - 

ИТОГО за семестр 3,5 126 16 - 32 - 4 18 4 16 
Семестр № 4 
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№

 р
а

зд
ел

а
 

Наименование раздела 

Трудоёмкость по учебному плану 

Зач.ед. 

Академических часов 

В
се

г
о

/*
 

из них контактных 

СР 

(всего/*) 

К
о

Р
 

С
Р

П
 

Г
к

/И
к

 

Л
ек

 

С
ем

 

П
р

 

Л
Р

 

гр.1 гр.2 гр.3 гр.4 гр.5 гр.6 гр.7 гр.8 гр.9 гр.10 гр.11 гр.12 

Семестр № 3 

 Методики диагностики 

познавательной сферы 
0,73 26 - - 14 - 2 6 - 4 

 Методики диагностики 

личности и межличностных 

отношений 
1,77 64 - - 42 - 2 12 2 6 

Всего 2,5 90 - - 56 - 4 18 2 10 
Промежуточная аттестация: 

зачёт с оценкой 
- - 

ИТОГО за семестр 2,5 90 - - 56 - 4 18 2 10 
ИТОГО за курс 6 216 16 - 88 - 8 36 6 26 

 

2.2. Содержание дисциплины 

Содержание дисциплины по разделам представлено в таблице 4.  

Таблица 4. Содержание дисциплины по разделам 

№
 

р
а

зд
ел

а
 

Наименование  

раздела 
Содержание раздела 

Кол-во 

часов 

гр.1 гр.2 гр.3 гр.4 

3 семестр 

1 

Теоретико-

методологические и 

практические 

основания 

психодиагностики 

Общая характеристика психодиагностики как 

научной дисциплины. Предмет психодиагностики 

как отрасли психологии .Этапы развития научной 

психодиагностики. Психодиагностика как наука и 

практика. Сферы применения психодиагностики. 

Этические требования к проведению 

психодиагностики. 

20 

2 Требования к 

разработке 

психодиагностичес-

кого 

инструментария 

Классификации  диагностических методик (по 

предмету диагностики, по степени 

стандартизации, идеографические и 

номотетические, по операциональному статусу). 

Психометрические требования к диагностическим 

методикам. Валидность и надёжность 

диагностических методик, способы их 

определения. Стандартизация диагностических 

методик. Генеральная совокупность и выборка 

стандартизации. Принципы и алгоритм разработки 

психодиагностических методик. 

 

 

32 

3 Основные аспекты 

использования 

методов 

психодиагностики 

Теоретико-методологические основания для 

разработки методик, диагностирующих 

познавательную сферу, личность и 

межличностные отношения. Понятия и типы 

 

 

38 
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№
 

р
а

зд
ел

а
 

Наименование  

раздела 
Содержание раздела 

Кол-во 

часов 

гр.1 гр.2 гр.3 гр.4 

психодиагностических ситуаций. Субъект и 

объект психодиагностики. Психодиагностический 

процесс. Структура и требования к 

психодиагностическому заключению. Средства  

психодиагностической  деятельности  

практического  психолога. Требования  к 

оснащению  рабочего  места  практического  

психолога. 

Промежуточная аттестация (экзамен) 36 

4 семестр 

4 Методики 

диагностики 

познавательной 

сферы 

Методология диагностики познавательной сферы. 

Наиболее распространённые в России методики 

диагностики памяти, внимания, интеллекта, 

умственного развития, креативности и 

способностей.  

 

 

26 

5 Методики 

диагностики 

личности и 

межличностных 

отношений 

Методология диагностики личности и 

эмоционально-волевой сферы. Методы и наиболее 

распространённые в России методики диагностики  

эмоционально-волевой  сферы и личности. 

Методы и методики диагностики  межличностных 

отношений. Изучение  межличностных  

отношений  в семье и иных малых  группах 

(учебных, производственных, спортивных и т.п.) 

Методы и методики диагностики  социально-

психологической  адаптации. Диагностика причин 

школьной дезадаптации. 

 

 

 

64 

Промежуточная аттестация (зачёт с оценкой) - 

Всего 216 
 

Кроме того, в рамках текущего контроля предусмотрен рубежный контроль знаний на 

контрольной неделе семестра (разделы №№ 1-3, тестирование, закрытая часть ФОС). 

2.2.1. Тематический план лекционных занятий 

Тематический план лекционных занятий представлен в таблице 5.1. 

Таблица 5.1. Темы и трудоемкость лекционных занятий 

№  

занятия 

№ 

раздела 
Темы лекционных занятий 

Кол-во часов 

всего 

из них  

практичес

кая 

подготовк

а 
гр.1 гр.2 гр.3 гр.4  

1 1 
Общая характеристика психодиагностики как 

научной дисциплины 
2 - 

2 1 Этапы развития научной психодиагностики 2 - 

3 2 Классификации  диагностических методик 2 - 

4 2 
Психометрические требования к диагностическим 

методикам 
2 - 
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№  

занятия 

№ 

раздела 
Темы лекционных занятий 

Кол-во часов 

всего 

из них  

практичес

кая 

подготовк

а 
гр.1 гр.2 гр.3 гр.4  

5 3 
Теоретико-методологические основания для 

разработки методик, диагностирующих 

познавательную сферу 

2 - 

6 3 
Теоретико-методологические основания для 

разработки методик, диагностирующих личность 
2 - 

7 3 
Теоретико-методологические основания для 

разработки методик, диагностирующих 

межличностные отношения 

2 - 

8 3 Психодиагностический процесс 2 - 

Всего 16  

2.2.2 Тематический план практических занятий 

Тематический план практических занятий представлен в таблице 5.2. 

Таблица 5.2. Темы и трудоемкость практических занятий 

№  

занятия 

№ 

раздела 
Темы практических занятий 

Кол-во часов 

всего 

из них  

практическая 

подготовка 

гр.1 гр.2 гр.3 гр.4 гр.5 

  3 семестр   

1,2 1 

Предмет психодиагностики как отрасли психологии. Сферы 

применения и этические требования к проведению 

психодиагностики  

4 

- 

3,4 1 Становление психодиагностики как науки и практики 4 - 

5,6 2 Классификации психодиагностических методик 4 - 

7,8 2 
Психометрические требования к методикам. Валидность и 

надёжность 
4 

- 

9 2 Стандартизация психодиагностических методик 2 
- 

10,11 3 Методические аспекты диагностики познавательной сферы 4 
- 

12-14 3 
Методические аспекты диагностики личности и 

межличностных отношений 
6 

- 

15,16 3 Психодиагностический процесс 4 
- 

Всего за 3 семестр 32 
- 

4 семестр 

17 4 Составление протокола психодиагностического обследования 2 
 

18 4 Методика «Пиктограмма» 2 
 

19 4 Методика «Перепутанные линии» 2 
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№  

занятия 

№ 

раздела 
Темы практических занятий 

Кол-во часов 

всего 

из них  

практическая 

подготовка 

гр.1 гр.2 гр.3 гр.4 гр.5 

20,21 4 Тест Векслера (ознакомительно) 4 
 

22 4 Тест ШТУР 2 
 

23 4 Тест КОТ 2 
 

24 5 Теппинг-тест. Опросник «Формула темперамента» А.Белова 2 
 

25,26 5 Индивидуально-типологический опросник  (Л.Н.Собчик) 4 
 

27,28 5 
Методики диагностики склонности к девиантному 

(отклоняющемуся) поведению 
4 

 

29 5 Семантический дифференциал 2 
 

30,31 5 Тест руки 4 
 

32,33 5 Проективный рисунок «Автопортрет» 4 
 

34 5 
Методика диагностики степени удовлетворённости основных 

потребностей В.В. Скворцова 
2 

 

35 5 Опросник «Большая пятёрка» 2 
 

36 5 Опросник Плутчика, опросник Хобфолла 2 
 

37,38 5 Опросник Мини-мульт 4 
 

39 5 ТАТ (ознакомительно) 2 
 

40 5 Опросник Роджерса-Даймонд 2 
 

41 5 Карта наблюдений  Стотта (ознакомительно) 2 
 

42-44 5 Решение психодиагностических задач 6 
 

Всего за 4 семестр 56  

Всего за курс 88 - 

3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Основная и дополнительная литература, периодические издания, электронные ресурсы и 

базы данных, рекомендуемые для освоения дисциплины, указаны в приложении.   
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4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Материально-техническое обеспечение учебного процесса по дисциплине определено 

нормативными требованиями, регламентируемыми приказом Министерства образования и 

науки РФ №986 от 4 октября 2010 г. «Об утверждении федеральных требований к 

образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и 

оборудования учебных помещений», Федерального государственного образовательного 

стандарта высшего образования по направлению 37.03.01 «Психология» утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.07.2020 № 839.  

Для проведения всех видов учебных занятий по дисциплине и обеспечения 

интерактивных методов обучения, необходимы: столы, стулья (на группу по количеству 

посадочных мест с возможностью расстановки для круглых столов, дискуссий, прочее; доска 

интерактивная с рабочим местом (мультимедийный проектор с экраном и рабочим местом); 

желателен доступ в Интернет. Для реализации дисциплины требуется следующее 

лицензионное программное обеспечение: офисный пакет приложений Microsoft Office. 

В соответствии с требованиям ФГОС ВО при реализации настоящей дисциплины 

ОПОП ВО необходимо также учитывать образовательные потребности обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, обеспечивать условия для их эффективной 

реализации, а также возможности беспрепятственного доступа обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья к объектам инфраструктуры образовательного 

учреждения. 

5. ТЕКУЩАЯ И ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ 

СРЕДСТВ (ОТКРЫТАЯ ЧАСТЬ) 

5.1.Текущая аттестация. Фонд оценочных средств образовательных результатов 

Текущая аттестация обучающихся по дисциплине является обязательной и проводится в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями), Уставом ФГБОУ ВО МГППУ, 

Положением о текущей аттестации ФГБОУ ВО МГППУ.  

Текущая аттестация по дисциплине осуществляется преподавателем, ведущим учебные 

занятия (практические). Текущая аттестация по дисциплине осуществляется путем 

самоконтроля, с помощью опроса и дискуссии, а также по итогам выполнения контрольных 

работ. Вопросы для самоконтроля, опроса, дискуссии и темы контрольных работ приведены 

ниже. При этом объектами оценивания выступают: 

− учебная дисциплина (активность на занятиях, своевременность выполнения 

различных видов заданий, посещаемость всех видов занятий по аттестуемой 

дисциплине); 

− степень усвоения теоретических знаний по дисциплине; 

− уровень овладения практическими умениями и навыками по всем видам учебной 

работы, предусмотренными настоящей программой; 

− результаты самостоятельной работы. 

Кроме того, оценивание обучающегося в рамках текущей аттестации проводится на 

контрольной неделе (рубежный контроль) 1 раз в семестр (осенне-зимний семестр: 9-11 

неделе учебного года, весенне-летний семестр: 31-33 неделе учебного года) в соответствии с 

распоряжением проректора по учебной работе. Оценивание обучающегося на контрольной 

неделе проводится преподавателем независимо от наличия или отсутствия обучающегося (по 

уважительной или неуважительной причине) на занятиях в период проведения контрольной 

недели. Оценка носит комплексный характер и учитывает достижения обучающегося по 
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основным компонентам учебного процесса за текущий период и его учебную дисциплину. 

Оценивание обучающегося на контрольной неделе осуществляется по балльно-рейтинговой 

системе с выставлением оценок в ведомости и указанием количества пропущенных занятий. 

Фонд оценочных средств (ФОС) образовательных результатов по дисциплине, 

используемый преподавателем (методы контроля и оценочные средства), предоставлен в 

форме Паспорта ФОС по дисциплине (таблица 6).



 

 

Таблица 6. Паспорт фонда оценочных средств дисциплины 

 

№ 

разд

ела 

Наименование 

раздела 

Вид и 

порядков

ый № 

учебного 

занятия 

Метод 

контроля 

Средства оценки 

образовательных 

результатов 

Код 

контролируемой 

компетенции 

Примечание 

гр.1 гр.2 гр.3 гр.4 гр.5 гр.6 гр.7 

Семестр 3 

 Входной контроль Тестирование Тестовые задания ОПК-4 Закрытая часть ФОС 

1 Теоретико-

методологические и 

практические 

основания 

психодиагностики  

СР; Лекции 

№ № 1-3 

Самоконтроль Вопросы для 

самоконтроля  

УК-1 

 

Открытая часть ФОС 

ПЗ №№ 1-4 Опрос Домашние задания УК-1 

 

 Открытая часть ФОС 

2 Требования к 

разработке 

психодиагностическ

ого инструментария 

СР; Лекции 

№ № 4,5 

Самоконтроль Вопросы для 

самоконтроля 

ОПК-4, 

ОПК-8 

Открытая часть ФОС 

ПЗ №№ 5-9 Опрос Домашние задания ОПК-4, 

ОПК-8 

Открытая часть ФОС 

Рубежный 

контроль по 

разделу 2 

ПЗ № 9   Тестирование 

 

Тестовые задания 

 

ОПК-4, 

ОПК-8 

Рубежный контроль 

(закрытая часть ФОС) 

3 Основные аспекты 

использования 

методов 

психодиагностики 

СР; Лекции 

№ № 6-8 

Самоконтроль Вопросы для 

самоконтроля 

ОПК-4, 

ОПК-9 

Открытая часть ФОС 

ПЗ №№ 10-

16 

Опрос Домашние задания ОПК-4, 

ОПК-9 

Открытая часть ФОС 

Рубежный 

контроль по 

разделу 3 

ПЗ № 16   Тестирование 

 

Тестовые задания 

 

ОПК-4, 

ОПК-9 

Рубежный контроль 

(закрытая часть ФОС) 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 

Экзамен Вопросы к экзамену 

 

 

Кейс-задания 

УК-1 

ОПК-4 

ОПК-8 

ОПК-9 

Открытая часть ФОС 

 

Закрытая часть ФОС 
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Семестр 4 

4 Методики 

диагностики 

познавательной 

сферы 

СР Практическая 

работа  

Домашнее задание УК-1 

ОПК-4 

ОПК-8 

 

Открытая часть ФОС 

5 Методики 

диагностики 

личности и 

межличностных 

отношений 

СР Практическая 

работа 

Домашнее задание УК-1 

ОПК-4 

ОПК-8 

ОПК-9 

Открытая часть ФОС 

Выходной контроль Комплект 

протоколов 

освоенных 

методик 

Комплект протоколов 

освоенных методик 

УК-1 

ОПК-4 

ОПК-8 

ОПК-9 

Открытая часть ФОС 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 

Зачёт с оценкой 

 

 

 По результатам текущей 

работы  

 

УК-1 

ОПК-4 

ОПК-8 

ОПК-9 

Открытая часть ФОС 

 

Примечание:  

1. Количество мероприятий рубежного контроля по текущей аттестации планируется не менее 2. 

2. Рекомендуется планирование письменных работ в качестве рубежного контроля и на промежуточной аттестации.  

3. Количество вариантов должно соответствовать нормативному числу студентов в группе (25 человек) 

4. Методы и средства оценки образовательных результатов, указанные в таблице 6 могут быть заменены преподавателем на другие, исходя из специфики 

контингента обучающихся, в том числе их образовательного уровня, а также целей и задач ОПОП ВО.



 

 

5.1.1. Фонд оценочных средств по самостоятельной работе обучающихся и 

содержанию лекционных занятий 

Фонд оценочных средств в форме вопросов для самоконтроля по самостоятельной 

работе и содержанию лекционных занятий обучающихся представлен в таблице 7. 

Таблица 7. Фонд оценочных средств по самостоятельной работе обучающихся и содержанию 

лекционных занятий (открытая часть) 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела 

Содержание средств контроля 

(вопросы самоконтроля) 

Учебно-

методическое 

обеспечение* 
гр.1 гр.2 гр.3 гр.4 

1 Теоретико-

методологические и 

практические 

основания 

психодиагностики  

1.Психодиагностика как научная 

дисциплина и практическая 

деятельность.  

2.Предмет психодиагностики.  Ее 

структура и виды. 

3.Психодиагностика и другие 

психологические науки. 

4.Основные вехи истории 

психодиагностики. 

5.Этические принципы в 

психодиагностике. 

6.Основные сферы применения 

психодиагностики. 

О: [1] 

Д: [1],[2],[3],[4],[8], 

[9] 

П: [1] 

Э: [1] 

2 Требования к 

разработке 

психодиагностического 

инструментария 

1.Валидность и надёжность 

диагностической методики. 

2.Способы определения 

надёжности диагностической 

методики. 

3.Виды валидности 

диагностической методики. 

4.Станадртизация диагностической 

методики. 

5.Виды диагностических норм. 

О: [1] 

Д: 

[1],[3],[4],[8],[9],[10] 

П: [1] 

Э: [1] 

3 Основные аспекты 

использования методов 

психодиагностики 

1.Методы и методики диагностики 

интеллекта и умственного 

развития. 

2.Методы и методики диагностики 

креативности. 

3. Методы и методики диагностики 

темперамента и характера. 

.4.Методы диагностики  

мотивационной  сферы. 

5..Методики изучения личностных 

черт. 

6..Методы и методики диагностики 

психологической защиты и копинг-

стратегий. 

7.Методы диагностики 

эмоциональной сферы. 

8.Методы и методики диагностики 

О: [1] 

Д:[1],[2],[4], 

[5],[6],[7],[8], [9], [10] 

П: [1] 

Э: [1],[2] 
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самосознания.   

9.Методы и методики диагностики 

межличностных отношений. 

 

Примечание: * указываются учебно-методические и информационные ресурсы из пункта 3 

«Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины» настоящей программы с 

указанием типа ресурса (О:-основная литература, Д:-дополнительная литература, П:- 

периодические издания, Э:- электронные ресурсы и базы; в скобках - порядковый номер по 

списку). 

 

5.1.2. Фонд оценочных средств по содержанию практических занятий 

Фонд оценочных средств по содержанию практических занятий представлен в 

таблице 8.1. 

Таблица 8.1. Фонд оценочных средств по содержанию практических занятий 

№  

занят

ия 

№ 

разде

ла 

Наименован

ие раздела 

Темы 

практических 

занятий 

Средства 

оценки 

образовательн

ых 

результатов 

Содержание средств 

контроля 

гр.1 гр.2 гр.3 гр.4 гр.5 гр.6 

1,2 1 Теоретико-

методологич

еские и 

практически

е основания 

психодиагно

стики  

Предмет 

психодиагности

ки как отрасли 

психологии. 

Сферы 

применения и 

этические 

требования к 

проведению 

психодиагности

ки 

 

 

 

 

 

 

 

Домашнее 

задание  

 

Изучить Этический 

кодекс Российского 

психологического 

общества и привести 

примеры 

соблюдения/несоблюде

ния этических 

принципов психологов 

при проведении 

диагностики (на 

примерах материалов 

СМИ) 

3,4 1 Становление 

психодиагности

ки как науки и 

практики 

Домашнее 

задание 

Описать цели, задачи и 

методы 

психодиагностики на 

различных этапах её 

становления как 

научной и практической 

отрасли психологии 
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№  

занят

ия 

№ 

разде

ла 

Наименован

ие раздела 

Темы 

практических 

занятий 

Средства 

оценки 

образовательн

ых 

результатов 

Содержание средств 

контроля 

гр.1 гр.2 гр.3 гр.4 гр.5 гр.6 

5,6 2 Требования 

к разработке 

психодиагно

стического 

инструмента

рия 

Классификации 

психодиагности

ческих методик.  

 

Домашнее 

задание 

Написать эссе 

«Проективный метод в 

психодиагностике: за и 

против» 

7-9 2 Психометричес

кие требования 

к методикам. 

Валидность 

Надёжность 

Стандартизация 

психодиагности

ческих методик 

Домашнее 

задание 

Разработать 

стимульный тестовый 

материал, опираясь на 

требования 

объективности тестовых 

методик для 

последующей 

психометрической 

проверки на 

практических занятиях. 

Выбор психического 

феномена 

осуществляется самим 

студентом. 


