
ОСНОВНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
«СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА В СИСТЕМЕ СОЦИАЛЬНЫХ СЛУЖБ» 

Направление: 39.03.02 Социальная работа 

Направленность программы - «Социальная работа в системе социальных служб» 

Типы задач профессиональной деятельности: социально-технологический (основной);организационно- 

управленческий (дополнительный), научно-исследовательский (дополнительный) 

Присваиваемая степень (квалификация) выпускника: бакалавр 

Форма обучения: очная 

Срок обучения: 4 года 

Требования к абитуриентам 

Базовое образование при поступлении: среднее общее образование (аттестат), среднее профессиональное 

образование (диплом). 
Поступление: 

Вступительные испытания по 3-м экзаменам (См. Программу вступительных испытаний): 

1. Русский язык 

2. Обществознание (Вступительное испытание профильной направленности) 

3. Один из предметов на выбор: 
- История 
- Литература 

Предметы для поступления на базе среднего профессионального образования (СПО): Теория и методика социальной 
работы; Русский язык; Технология социальной работы 

Руководитель программы: Шилина Ирина Борисовна, доктор исторических наук, профессор 

Выпускающая кафедра: кафедра социальной коммуникации и организации работы с молодежью; 

заведующий кафедрой: Михайлова Татьяна Александровна, кандидат педагогических наук, доцент 

Чему обучают? 

Умению выявлять граждан, оказавшихся в трудной жизненной ситуации. 

Готовности к организации социального обслуживания и социальной поддержки граждан с учетом их 

индивидуальной потребности 

Способности оказания помощи разным типам семей и всесторонней поддержки семьям с детьми на основе 

выявления семейного неблагополучия с помощью различных технологий, разработке программы реабилитации, 

реинтеграции ребенка и семьи в социум, с привлечением ближайшего окружения для изменения отношений между 

членами семьи, оздоровления социально-психологической обстановки в семье, повышения ответственности 

родителей за воспитание детей. 

Кого готовят? 

Современных специалистов, способных эффективно, с использованием фундаментальных теоретических знаний и 

инновационных технологий осуществлять деятельность по социальной защите, обслуживанию, обеспечению 

различных категорий населения в различных сферах жизнедеятельности. 

Специалистов, способных к организации и планированию работы по реализации социальных услуг и мер 

социальной поддержки населения; по выявлению разных типов семей и семей с детьми, находящимися в трудной 

жизненной ситуации с целью оказания им помощи; принимающих участие в обеспечении и защите прав и законных 

интересов несовершеннолетних. 
Где могут работать бакалавры? 

Государственная служба занятости, государственная служба медико-социальной экспертизы, федеральная 

государственная миграционная служба, МЧС, пенитенциарная система, предприятия, фирмы (государственные, 

частные, общественные, а также промышленные и сельскохозяйственные), силовые структуры, система 

здравоохранения, система культуры, система образования, система пенсионного обеспечения, система социального 

обслуживания, система социального страхования, система социальной защиты. 
Особенности программы: 

В результате освоения образовательной программы у выпускника должны быть сформированы универсальные, 

общепрофессиональные, профессиональные компетенции в области деятельности по реализации социальных услуг 

и мер социальной поддержки населения. Выпускник образовательной программы должен решать комплексные 

задачи по оказанию помощи отдельным гражданам и социальным группам для предупреждения или преодоления 

трудной жизненной ситуации посредством предоставления социальных услуг или мер социальной поддержки. 

Кто будет учить? 

Ведущие преподаватели по специальным дисциплинам: 

Шилина Ирина Борисовна - доктор исторических наук, профессор, профессор кафедры социальной 

коммуникации и организации работы с молодежью. 
Прохорова Оксана Германовна - доктор педагогических наук, профессор, профессор кафедры социальной 

коммуникации и организации работы с молодежью. 



Бессчетнова Оксана Владимировна - доктор социологических наук, доцент, профессор кафедры социальной 

коммуникации и организации работы с молодежью 

Камнев Александр Николаевич - доктор биологических наук, действительный член Российской академии 

естественных наук, академии педагогических и социальных наук, профессор кафедры социальной коммуникации и 

организации работы с молодежью. 

Михайлова Татьяна Александровна – заведующий кафедрой социальной коммуникации и организации работы с 

молодежью, кандидат педагогических наук, доцент, доцент кафедры социальной коммуникации и организации 

работы с молодежью. 

Савенкова Светлана Владимировна – кандидат педагогических наук, доцент, доцент кафедры социальной 

коммуникации и организации работы с молодежью 

Шакирова Эльза Фидаевна – кандидат педагогических наук, доцент, доцент кафедры социальной коммуникации и 

организации работы с молодежью 

Шилин Артем Юрьевич - доцент кафедры социальной коммуникации и организации работы с молодежью. 

Савченко Светлана Леонидовна - доцент кафедры социальной коммуникации и организации работы с 

молодежью. 

Полосина Анна Алексеевна - доцент кафедры социальной коммуникации и организации работы с молодежью. 

Трифонова Анастасия Юрьевна - ассистент кафедры социальной коммуникации и организации работы с 

молодежью. 

Осваиваемые компетенции: 

Бакалавры осваивают компетенции в соответствии с ФГОС ВО по направлению подготовки 39.03.02 Социальная 

работа по типам задач профессиональной деятельности: социально-технологический (основной), организационно- 

управленческий, научно-исследовательский. 

ПК-1: Способен к проведению оценки обстоятельств, которые ухудшают или могут ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан, определению индивидуальных потребностей граждан в предоставлении социальных 

услуг, социального сопровождения, мер социальной поддержки и государственной социальной помощи 

ПК-2: Способен к планированию деятельности по предоставлению социальных услуг, социального сопровождения, 

мер социальной поддержки и государственной социальной помощи, а так же профилактике обстоятельств, 

обусловливающих нуждаемость в социальном обслуживании 

ПК-3: Способен к реализации деятельности по предоставлению социальных услуг, социального сопровождения, мер 

социальной поддержки и государственной социальной помощи, а так же профилактике обстоятельств, 

обусловливающих нуждаемость в социальном обслуживании 

ПК-4: Способен к осуществлению прогнозирования, проектирования и моделирования процессов, направленных на 

улучшение условий жизнедеятельности граждан 

ПК-5: Способен к подготовке и организации мероприятий по привлечению ресурсов организаций, общественных 

объединений, добровольческих (волонтерских) организаций и частных лиц к реализации социального обслуживания 

граждан 
ПК-6: Способен к осуществлению контроля качества предоставления социальных услуг 

ПК-7: Способен к планированию, контролю и организации работы с персоналом, реализующим деятельность по 

социальной защите граждан 
ПК-8: Способен к подготовке информационных материалов для средств массовой информации, социальных сетей и 

публичных выступлений для привлечения внимания общества к актуальным социальным проблемам, 

информирования населения о направлениях реализации и перспективах развития социальной работы 

Особенности обучения: Учебный процесс осуществляется по семестрам в форме теоретического обучения и 

практик. Каждый семестр завершается зачётно-экзаменационной сессией. Каникулы предусмотрены в зимний и 

летний периоды. Учебный план рассчитан на 40 % времени аудиторной работы, 60 % - самостоятельной работы. 

Аудиторная нагрузка составляет не более 28 часов в неделю. 

Обучение по программе организовано по модульному принципу и включает 12 модулей: 8 модулей в базовой и 4 

модуля – в вариативной части, которые вместе с дисциплинами по выбору охватывают теоретическую часть 

обучения (суммарно – 73 дисциплины). Практика представлена такими видами, как: Учебная практика – 

Ознакомительная практика, Научно-исследовательская работа; Производственная практика – Технологическая 

практика, Преддипломная практика. 
Начало занятий: 1 сентября. 

Трудоемкость программы, всего – 240 зачетных единиц (1 зачетная единица = 36 академических часов). 

Теоретическое обучение – 210 зач. ед. 

Практики, НИР – 24 зач. ед., в том числе  Учебная практика – Ознакомительная практика (концентрированная) – 

3 з.е., Научно-исследовательская работа (рассредоточенная) – 3 з.е.; Производственная практика – 

Технологическая практика (рассредоточенная) – 12 з.е., Преддипломная практика (рассредоточенная) – 6 з.е. 
Государственная итоговая аттестация (Подготовка и защита ВКР – в форме бакалаврской работы) – 6 зач. ед. 



График учебного процесса 

 

У – Учебная практика; Производственная практика – рассредоточенная (выделена цветом); ; Э – экзаменационная 

сессия; К – каникулы, Д – подготовка и защита ВКР (в форме бакалаврской работы). 

Дисциплины учебного плана: 

Базовая часть. История России, Философия, Правовые основы профессиональной деятельности, Экономические 

основы профессиональной деятельности, Основы социального государства и гражданского общества, Социология, 

Социология города, Социология семьи, Основы российской государственности, Введение в межкультурную 

коммуникацию в профессиональном взаимодействии, Русский язык и культура языковой коммуникации, 

Иностранный язык, Информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности, Теория и 

практика связей с общественностью, Валеология, Безопасность жизнедеятельности, Физическая культура и спорт, 

Элективные курсы по физической культуре и спорту (Базовая физическая культура/Базовые виды спорта), 

Математика и математическая статистика, Демография, Основы научных исследований, Теория и практика 

измерения социальных проблем, Математическая обработка и анализ данных, Введение в профессию, Социология 

социальной работы, Социальная политика, История социальной работы, Этика социальной работы, Основы 

социальной работы, Общая педагогика, Психология, Специальная психология, Социальная квалиметрия, Система 

государственного и муниципального управления в социальной сфере, Эффективное управление социальной сферой, 

Организация управлением волонтерской деятельностью, Зарубежный опыт социальной работы, Пенсионное 

обеспечение, Социальная педагогика, Педагогические технологии в учреждении дополнительного образования, 

Социально-педагогическая работа с различными категориями молодежи. 

Вариативная часть. Обязательные дисциплины. 

Работа с молодежью, находящейся в трудной жизненной ситуации, Профилактика девиантного поведения, 

Проблемы социальной работы с молодежью, Деятельность общественных организаций в решении социальных 

проблем, Социальное служение молодежи, Молодежный туризм, Социальное проектирование и моделирование в 

социальной работе, Управление социально-проектной деятельностью, Экспертно-консультационная деятельность в 

социальной работе, Социальная адаптация лиц с ограниченными возможностями здоровья, Медико-социальная 

реабилитация в сфере социальной работы, Тьюторство в профессиональной деятельности, Основы социальной 

медицины и доврачебная помощь, Интернет-технологии социального обслуживания населения, Менеджмент в 

профессиональной деятельности, Конфликтология в профессиональной деятельности, Деловое общение, Оценка 

качества предоставления социальных услуг, 

Вариативная часть. Дисциплины по выбору. 

Культурно-историческая среда Москвы, Культурно-исторические объекты России, Медиа-коммуникации в 

молодежной среде, Компьютерная графика, Возрастная анатомия и физиология, Анатомия и физиология ЦНС, 

Социальная геронтология, Социальная работа с пожилыми людьми, Защита прав человека в практике социальной 

работы, Организация деятельности специалиста социальной работы по защите детей, Деятельность органов опеки и 

попечительства, Социальная работа с замещающей семьей, Структуры и алгоритмы компьютерной обработки 

данных, Принципы структурирования данных и их алгоритмическая обработка, Программирование на современных 

алгоритмических языках, Использование современных алгоритмических языков в программировании, Фандрайзинг 

в социальной работе, Благотворительность в социальной работе. 

Практики. Учебная практика – Ознакомительная практика, Научно-исследовательская работа; Производственная 

практика – Технологическая практика, Преддипломная практика. 
Базы практик: организации социального обслуживания, центры социальной помощи семье и детям, центры 

содействия семейному воспитанию, некоммерческие организации и др. 



Контакты и информация 

Факультет (деканат): Тел. 8(499) 966-27-67. Сайт: www.socialcom.mgppu.ru. e-mail: факультета 

facultet_sk@mgppu.ru, sk.orm.mgppu@gmail.com. 

Руководитель программы: Шилина Ирина Борисовна, тел.: 8(499) 966-27-67, e-mail: ShilinaIB@mgppu.ru 

Менеджер программы: Алхимова Наталья Геннадьевна, специалист по учебно-методической работе, 
тел.: 8(499) 966-27-67, e-mail: alhimovang@mgppu.ru 
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