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Сводные данные

Курс 1 Курс 2

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего
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Теоретическое обучение и практики

Экзаменационные сессии



- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест
Закрепленная кафедра

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

Ауд. СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. з.е. з.е. з.е. Код Наименование

Блок 1.Дисциплины (модули) 73 73 2628 2628 1320 716 1020 288 83 22 27 17 7

Обязательная часть 26 26 936 936 516 288 312 108 10 7 9

+ Б1.О.01 МОДУЛЬ №1 Теоретико-познавательный 1 12 7 7 252 252 126 64 90 36 5 2

+ Б1.О.01.01 Философия и методология современной науки 1 2 72 2 72 20 38 34 2 32 Философии и гуманитарных наук

+ Б1.О.01.02
Научные школы и теории в современной
психологии

1 3 108 3 108 24 50 22 36 3 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.О.01.03
Актуальные психологические проблемы
современного общества

2 2 72 2 72 20 38 34 2 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.О.02
МОДУЛЬ №2 Научно-исследовательская
деятельность и методы психологических
исследований

12 3 8 8 288 288 190 120 26 72 3 3 2

+ Б1.О.02.01 Дизайн психологического исследования 2 3 108 3 108 40 66 6 36 3 4 Научных основ экстремальной

+ Б1.О.02.02
Количественные и качественные методы в
психологических исследованиях

1 3 108 3 108 40 66 6 36 3 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.О.02.03
Статистические методы в психологических
исследованиях

3 2 72 2 72 40 58 14 2 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.О.03
МОДУЛЬ №3 Профессиональное
взаимодействие

1 2333 11 11 396 396 200 104 196 2 2 7

+ Б1.О.03.01 Тренинг профессионального саморазвития 1 2 72 2 72 16 34 38 2 4 Научных основ экстремальной

+ Б1.О.03.02
Межкультурная коммуникация в
профессиональном взаимодействии

3 2 72 2 72 20 38 34 2 33
Этнопсихологии и психологических
проблем поликультурного

+ Б1.О.03.03
Этика и организация профессиональной
деятельности психолога

3 3 108 3 108 24 48 60 3 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.О.03.04
Академическое письмо (на русском и
английском языке) и деловая коммуникация

3 2 72 2 72 24 42 30 2 1 Зарубежной и русской филологии

+ Б1.О.03.05
Преподавание психологии и психологическое
просвещение

2 2 72 2 72 20 38 34 2 4
Научных основ экстремальной
психологии

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 47 47 1692 1692 804 428 708 180 83 12 20 8 7

+ Б1.В.01
МОДУЛЬ №4 Дисциплины
профессиональной деятельности 1

1 12 11 11 396 396 178 92 182 36 18 7 4

+ Б1.В.01.01 Психология деятельности в опасной профессии 1 4 144 4 144 36 68 40 36 6 4 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.В.01.02

Современные психотехнологии в
профессиональной подготовке сотрудников
силовых структур и правоохранительных
органов

1 3 108 3 108 24 48 60 6 3 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.В.01.03
Психология информационной безопасности в
цифровом обществе

2 4 144 4 144 32 62 82 6 4 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.В.02
МОДУЛЬ №5 Дисциплины
профессиональной деятельности 2

223 1 2 18 18 648 648 304 160 236 108 30 2 12 4

+ Б1.В.02.01
Методологические основы профессионально-
психологического отбора в опасных профессиях

1 2 4 144 4 144 56 92 52 12 2 2 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.В.02.02
Психологическое обеспечение деятельности
специалистов в профессиях особого риска

2 6 216 6 216 36 80 100 36 6 6 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.В.02.03
Прикладная юридическая психология в
профессиях особого риска

2 4 144 4 144 36 68 40 36 6 4 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.В.02.04
Методы профильных психологических
исследований

3 4 144 4 144 32 64 44 36 6 4 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.В.ДЭ.01 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.1 2 4 4 144 144 62 32 82 6 4

+ Б1.В.ДЭ.01.01 Психология катастроф 2 4 144 4 144 32 62 82 6 4 4 Научных основ экстремальной
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- Б1.В.ДЭ.01.02
Психологические проблемы спасательных,
миротворческих и антитеррористических
операций

2 4 144 4 144 32 62 82 6 4 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.В.ДЭ.02 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.2 4 2 2 72 72 50 32 22 6 2

+ Б1.В.ДЭ.02.01
Психологическая реабилитация специалистов
профессий особого риска

4 2 72 2 72 32 50 22 6 2 4
Научных основ экстремальной
психологии

- Б1.В.ДЭ.02.02
Организация психологической помощи
специалистам профессий особого риска

4 2 72 2 72 32 50 22 6 2 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.В.ДЭ.03 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.3 3 4 4 144 144 64 32 44 36 6 4

+ Б1.В.ДЭ.03.01
Специальные психофизиологические
исследования в профессиях особого риска

3 4 144 4 144 32 64 44 36 6 4 4
Научных основ экстремальной
психологии

- Б1.В.ДЭ.03.02
Специальные методы психологической
диагностики в профессиях особого риска

3 4 144 4 144 32 64 44 36 6 4 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.В.ДЭ.04 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.4 4 3 3 108 108 56 32 52 6 3

+ Б1.В.ДЭ.04.01
Психологические аспекты борьбы с
терроризмом

4 3 108 3 108 32 56 52 6 3 4
Научных основ экстремальной
психологии

- Б1.В.ДЭ.04.02
Психология переговоров с преступниками,
захватившими заложников

4 3 108 3 108 32 56 52 6 3 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.В.ДЭ.05 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.5 1 3 3 108 108 48 24 60 6 3

+ Б1.В.ДЭ.05.01
Психология безопасности личности
специалистов профессий особого риска

1 3 108 3 108 24 48 60 6 3 4
Научных основ экстремальной
психологии

- Б1.В.ДЭ.05.02
Психология корпоративной безопасности в
силовых структурах и правоохранительных
органах

1 3 108 3 108 24 48 60 6 3 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ Б1.В.ДЭ.06
Элективные дисциплины (модули) 6
(ДЭ.6)

4 2 2 72 72 42 24 30 5 2

+ Б1.В.ДЭ.06.01
Психопрофилактика интенсивного стресса у
специалистов опасных профессий

4 2 72 2 72 24 42 30 5 2 4
Научных основ экстремальной
психологии

- Б1.В.ДЭ.06.02

Психологическая помощь специалистам
опасных профессий после нахождения в
экстремальных условиях и чрезвычайных
ситуациях

4 2 72 2 72 24 42 30 5 2 4
Научных основ экстремальной
психологии

Блок 2.Практика 38 38 1368 1368 62 6 1306 56 3 8 6 21

Обязательная часть 23 23 828 828 36 792 36 2 21

+ Б2.О.01(У) Научно-исследовательская работа 2 2 2 72 72 8 64 8 2 4 Научных основ экстремальной

+ Б2.О.02(П)
Научно-исследовательская (квалификационная)
практика

4 21 21 756 756 28 728 28 21 4
Научных основ экстремальной
психологии

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 15 15 540 540 26 6 514 20 3 6 6

+ Б2.В.01(У) Учебно-ознакомительная практика 1 3 3 108 108 10 6 98 4 3 4 Научных основ экстремальной

+ Б2.В.02(П)
Производственная практика в профильных
организациях

23 12 12 432 432 16 416 16 6 6 4
Научных основ экстремальной
психологии

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 6 282 36 9

Обязательная часть 9 9 324 324 6 282 36 9

+ Б3.О.01(Д) Подготовка и защита ВКР 4 9 9 324 324 6 282 36 9 4 Научных основ экстремальной

ФТД.Факультативные дисциплины 6 6 216 216 153 88 63 18 0.5 0.5 3.5 1.5

+ ФТД.01 Научно-методологический семинар 1234 3 3 108 108 69 40 39 0.5 0.5 0.5 1.5 4 Научных основ экстремальной

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 3 108 108 84 48 24 18 3

+ ФТД.В.01
Психологические обследования в профессиях
особого риска

3 1 1 36 36 28 16 8 6 1 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ ФТД.В.02
Экспертная деятельность психологов по
проблемам специалистов профессий особого
риска

3 1 1 36 36 24 12 12 6 1 4
Научных основ экстремальной
психологии

+ ФТД.В.03
Психологическая работа с участниками боевых
действий

3 1 1 36 36 32 20 4 6 1 4
Научных основ экстремальной
психологии
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 Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

 Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

 Контактная работа (акад.час/нед)

 з.е. на курсах (без факультативов)

117 117 4212 4212 1304 674 2584 324 121 25
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Индекс Содержание Тип

УК-1 Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий УК

УК-2 Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла УК

УК-3 Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной цели УК

УК-4
Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального
взаимодействия

УК

УК-5 Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного взаимодействия УК

УК-6 Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее совершенствования на основе самооценки УК

ОПК-1 Способен организовывать научное исследование в сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии ОПК

ОПК-2
Способен планировать, разрабатывать и реализовывать программы научного исследования для решения теоретических и практических задач в сфере
профессиональной деятельности, применять обоснованные методы оценки исследовательских и прикладных программ

ОПК

ОПК-3
Способен использовать научно обоснованные подходы и валидные способы количественной и качественной диагностики и оценки для решения научных,
прикладных и экспертных задач

ОПК

ОПК-4
Способен проводить оценку психометрических характеристик используемых психодиагностических инструментов, составлять протоколы, заключения,
отчеты по результатам психологической оценки, диагностики и экспертизы, а также представлять обратную связь по ним

ОПК

ОПК-5
Способен разрабатывать и реализовывать научно обоснованные программы вмешательства профилактического, развивающего, коррекционного или
реабилитационного характера для решения конкретной психологической проблемы отдельных лиц, групп и (или) организаций

ОПК

ОПК-6
Способен разрабатывать и реализовывать комплексные программы предоставления психологических услуг по индивидуальному, семейному и групповому
психологическому консультированию в соответствии с потребностями и целями клиента

ОПК

ОПК-7
Способен вести просветительскую и психолого-профилактическую деятельность среди различных категорий населения с целью повышения психологической
культуры общества и понимания роли психологии в решении социально- и индивидуально значимых задач в сфере охраны здоровья и смежных с ней
областей

ОПК

ОПК-8 Способен использовать модели и методы супервизии для контроля и совершенствования профессиональной деятельности психолога ОПК

ОПК-9 Способен выполнять основные функции управления психологической практикой ОПК

ОПК-10
Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе новейших разработок в области образования и психологической науки и практики
применительно к образовательным потребностям представителей различных групп населения, в том числе особых социальных групп населения (групп
риска, уязвимых категорий населения, лиц с ограниченными возможностями здоровья) и при организации инклюзивного образования

ОПК

ПК-1 способен выделять исследовательскую проблему в контексте реальной профессиональной деятельности и проектировать программы ее изучения -

ПК-2 способен формировать систему профессиональной деятельности психолога подразделения в силовых структурах -

ПК-3 способен осуществлять эффективную психологическую подготовку кадров в профессиях особого риска -

ПК-4 способен к анализу результатов  специальных психофизиологических исследований в профессиональной деятельности психолога -

ПК-5 способен использовать современные технологии психологической  реабилитации специалистов  профессий особого риска -
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