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1.	Пояснительная записка
1.1. Актуальность
Многие поступающие в магистратуру на факультет социальной психологии, даже имея профильное образование, испытывают трудности при подготовке к сдаче вступительных экзаменов по психологии, что связано с проблемами систематизации имеющихся знаний в этой области и соотнесения их с требованиями МГППУ и теми акцентами, которые накладывает дальнейшее обучение на факультете социальной психологии.
1.2. Цель реализации программы
Подготовка слушателей к поступлению в магистратуру по направлению «Психология»; повысить компетентность абитуриентов в сфере общей, социальной и клинической психологии.
1.3. Планируемые результаты программы, включая перечень получаемых и/или совершенствуемых профессиональных компетенций:

Совершенствуемые и/или получаемые компетенции
	№
	Компетенция
	Направление подготовки 37.03.01 Психология

	
	
	Код компетенции

	1. 
	способность к выявлению специфики психического функционирования человека с учётом особенностей возрастных этапов, кризисов развития и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической, профессиональной и другим социальным группам
	ПК-4


	1. 
	способность к реализации базовых процедур анализа проблем человека, социализации индивида, профессиональной и образовательной деятельности, функционированию людей с ограниченными возможностями, в том числе и при различных заболеваниях
	ПК-9





Планируемые результаты программы
	№
	Совершенствуемые или получаемые новые профессиональные компетенции
	Направление подготовки 37.03.01 Психология 
Код компетенции

	
	
	

	1
	2
	3

	
	Знать:
· предметное содержание разделов социальной психологии, ее роль в системе научного знания
· основные закономерности психического развития; особенности развития личности на каждом этапе онтогенеза
	ПК-4
ПК-9

	
	Уметь:
· определять связи социальной психологии с другими научными дисциплинами
· использовать методы психодиагностического обследования личности на разных этапах онтогенеза
	ПК-4
ПК-9

	
	Владеть:
· основными методами социально-психологического исследования
· информацией об основных направлениях научной, практической и прикладной социальной психологии
· навыками построения развивающей работы и оказания психологической помощи человеку на разных этапах онтогенеза
	ПК-4
ПК-9



1.4. Категория слушателей: психологи, имеющих высшее образование, бакалавры.
1.5. Форма и методы обучения: заочная (с использованием ДОТ).
1.6. [bookmark: bookmark3]Организация обучения: обучение проводится в заочной форме. Занятия проводятся в удаленном доступе в форме лекций-вебинаров, а также самостоятельной работы слушателей. Рекомендуемый режим лекций – 4 часа в день, 2 раза в неделю. Общая трудоемкость программы по Учебному плану составляет 32 часа лекций. Продолжительность обучения – 3 недели. Форма промежуточного контроля – дискуссия. Итоговый контроль – зачет в форме тестирования.


2. Учебный (тематический) план программы 
	№
	Наименование разделов (модулей) и тем
	Вебинары 
(кол-во часов)
	Самостоятельная работа обучающихся
	Форма
контроля

	1
	Краткий очерк истории психологии. Специфика современного этапа ее развития
	2 
	6
	дискуссия

	2
	Социальная психология
	8
	6
	дискуссия

	3
	Психология развития и возрастная психология
	8
	6
	дискуссия

	4
	Общая психология
	8
	6
	дискуссия

	5
	Клиническая психология
	6
	6
	дискуссия

	
	Итоговая аттестация
	
	
	Зачет 

	
	Итого
	32
	30
	



3. Основное содержание программы в соответствии с учебным (тематическим) планом, включая программу самостоятельной работы по каждой теме.
	№ п/п
	Виды учебных занятий, учебных работ
	Краткое содержание

	

	Раздел 1. Краткий очерк истории психологии. Специфика современного этапа ее развития

	Лекция-вебинар в удаленном доступе (2 часа)




	Возникновение психологии как научной дисциплины. Развитие психологии в ХХ веке. Появление научных школ и направлений.  Специфика современного этапа развития психологии. Оформление социальной психологии как отдельной отрасли психологического знания.

	
	Самостоятельная работа (6 часов)
	Изучение литературы 

	Раздел 2. Социальная психология


	Лекция-вебинар в удаленном доступе (8 часов)
	Современные представления о предмете социальной психологии. Задачи социальной психологии и проблемы общества. Методологические проблемы социально-психологического исследования. Общение и взаимодействие. Социальная психология групп. Социально-психологические проблемы исследования личности.

	
	Самостоятельная работа (6 часов)
	Изучение литературы

	Раздел 3. Психология развития и возрастная психология
	Лекция-вебинар в удаленном доступе (8 часов)
	Предмет психологии развития и возрастной психологии. Основные стратегии исследования в психологии развития и возрастной психологии. Основные подходы в исследовании психического развития в онтогенезе (представления о движущих силах, источниках и условиях психологического развития) в отечественной и зарубежной психологии. Периодизация психического развития, понятие возраста. Особенности психического развития человека на разных этапах онтогенеза.

	
	Самостоятельная работа (6 часов)
	Изучение литературы

	Раздел 4. Общая психология
	Лекция-вебинар в удаленном доступе 
(8 часов)
	Общее представление об ощущении и восприятии; классификация ощущений. Память; основные факты и закономерности психологии памяти; виды памяти и процессы памяти; развитие и тренировка памяти; память как высшая психическая функция. Общее представление о внимании; виды и свойства внимания. Характеристика мышления; виды мышления; воображение и творческое мышление; мышление и интеллект. Мышление и речь. Эмоции.  Классификация эмоций. Психология способностей. Проблема развития способностей. Способности и их задатки. Понятие сензитивных периодов развития способностей. 
Характер и его формирование. Характер и темперамент. Темперамент. 
Роль темперамента в деятельности. Понятие личности. Теории личности. Развитие личности. Психология мотивации. Волевые процессы.


	
	Самостоятельная работа (6 часов)
	Изучение литературы

	Раздел 5. Клиническая психология
	Лекция-вебинар в удаленном доступе (6 часов)
	Объект, предмет и структура клинической психологии. Нарушение когнитивных процессов. Психосоматика.

	
	Самостоятельная работа (6 часов)
	Изучение литературы
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