
Проектирование и применение 

инструмента для оценки 

профессиональных компетенций 

педагога-психолога в соответствии 

с трудовой функцией 

психологическая профилактика

Лобанова Анна Вячеславовна, к.психол.н., доцент кафедры 

«Педагогическая психология имени профессора В.А. Гуружапова 

факультета «Психология образования»



Демонстрация. Польское — demonstracja. Латинское —
demonstratio (показывание, доказывание). Слово вошло в
русскую лексику во время правления Петра I в начале XVIII в.

Экзамен. Английское — examination (экзамен). Французское —
examen (проверка). Латинское — examen (испытание).
Существует версия, согласно которой в русский язык слово
пришло из польского — egzamen. Согласно другой версии,
слово было заимствовано из немецкого — Examen (испытание).
В конечном счете восходит к латинскому слову examen, которое
поначалу имело значение «стрелка у весов (приходящая в
движение при взвешивании)», затем — «взвешивание», а уж
потом — «испытание». В русском языке это слово известно с
начала XVIII в., т.е. с эпохи Петра I и означает «проверка знаний
мчащихся по какому-либо предмету».

Происхождение слова экзамен в этимологическом онлайн-словаре Семёнова А. В.

Обзор исследований



Вопросы реализации демонстрационного
экзамена в системе высшего образования
Разработка критериев оценивания
результатов демонстрационного экзамена
Методологическое и методическое
обоснование демонстрационного экзамена
Разработка алгоритма проведения
демонстрационного экзамена
Перспективы и возможности
совершенствования демонстрационного
экзамена

Обзор исследований



Методологическое обоснование

Компетентностный
подход

Деятельностный подход

Праксиологический подход



Обзор зарубежных исследований

Павлова О.А. Подходы к организации демонстрационного экзамена: европейский опыт и российская практика // Профессиональное
образование и рынок труда. 2020. №3 (42).

Стандартизация итоговых экзаменов

Утверждение экзаменационных заданий

Оценка в условиях, приближенных к
профессиональной деятельности

Верификация оценивания работодателями



Профессиональный
(демонстрационный) экзамен

Профессиональный
стандарт «Педагог-
психолог»

ОПОП
Учебный план

ФГОС 3++



Профессиональный
(демонстрационный) экзамен

Учебный план
Модуль 10 «Психопрофилактическая работа педагога-психолога»
Компетенции
ОПК-2 - Способен участвовать в разработке основных и дополнительных
образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе
с использованием информационно-коммуникационных технологий)
ОПК-3 - Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и
воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных
государственных образовательных стандартов
ОПК-5 - Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов
образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении
ПКО-6 - Способен осуществлять психологическое просвещение, направленное на
формирование психологической культуры субъектов образовательного процесса, а
также по проблемам профилактики негативных влияний социальной среды на
детей и подростков



Учебный план
Модуль 10 «Психопрофилактическая работа педагога-психолога»

№ 
раздела

Наименование раздела

Трудоёмкость по учебному плану

Зач.ед.

Академических часов

Всего/
*

из них контактных (всего/*)

СР
Лек Сем Пр ЛПЗ Контакт СПР Гк/Ик

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

По Модулю «Психопрофилактическая работа педагога-
психолога»

12 432/8 60 60 12/6

144

12 252/2

Семестр № 3 12 432/8 60 60 12/6
144

12 252/2

1 Профилактика аддиктивного поведения 2 72
16 16

34
2 38

2 Профилактика агрессивного и аутоагрессивного 
поведения детей и подростков

2 72

12 12

26

2 46

3 Психопрофилактика нервно-психических 
нарушений 2 72 16 16

34

2 38

4 Практикум "Профилактика отклонений в 
поведении обучающихся" 1 36/6 8 12/6

22

2 14

5 Педагогическая практика по модулю 10 
(распределенная) "Психопрофилактическая 
работа педагога-психолога" (с НИР)

3 108/2

2

2 106/2

6 Разделы по выбору: 

6.1 Профилактика социальной дезадаптации 
младших школьников

1 36

8 16

26

2 10

6.2 Профилактика неудачной социализации 
подростков

1 36
8 16

26
2 10

Промежуточная аттестация – Экзамен по Модулю
1 36 36



Профессиональный
(демонстрационный) экзамен

Профессиональный стандарт
Трудовая функция психологическая профилактика (профессиональная
деятельность, направленная на сохранение и укрепление психологического
здоровья обучающихся в процессе обучения и воспитания в
образовательных организациях)
Трудовые действия
Выявление условий, неблагоприятно влияющих на развитие личности обучающихся
Разработка психологических рекомендаций по проектированию образовательной
среды, комфортной и безопасной для личностного развития обучающегося на
каждом возрастном этапе, своевременного предупреждения нарушений в развитии и
становлении личности, ее аффективной, интеллектуальной и волевой сфер
Планирование и реализация совместно с педагогом превентивных мероприятий по
профилактике возникновения социальной дезадаптации, аддикций и девиаций
поведения
Разъяснение субъектам образовательного процесса необходимости применения
сберегающих здоровье технологий, оценка результатов их применения
Разработка рекомендаций субъектам образовательного процесса по вопросам
психологической готовности и адаптации к новым образовательным условиям
(поступление в дошкольную образовательную организацию, начало обучения,
переход на новый уровень образования, в новую образовательную организацию)



Профессиональный
(демонстрационный) экзамен

Общая типология трудностей в обучении



Профессиональный
(демонстрационный) экзамен

Общая типология трудностей в обучении



Профессиональный
(демонстрационный) экзамен

Общая типология трудностей в обучении



Профессиональный
(демонстрационный) экзамен

Общая типология трудностей в обучении



Профессиональный
(демонстрационный) экзамен



Профессиональный
(демонстрационный) экзамен



Тип
мероприятия

Психолого-педагогическое занятие

Тема Тема Профилактика возникновения социальной дезадаптации

Категория
контингента

обучающиеся

Возраст (класс) 5 класс (11-12 лет)

Индивид.
особенности

нормотипичные дети и дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ)

Содержание
задания

1. Изучите характеристику класса: «При формировании пятого класса, в него попали дети
из семей приезжих, обучающиеся из других четвертых классов, дети с заключением
ЦМППК (ЗПР, ТНР). Класс учится, но, в общем, преобладают отметки «3» - «4», «2» - «3»
имеются в большом количестве. Единицы обучающихся выполняют домашние задания.
Совместные внеучебные мероприятия проводить отказываются. Классный руководитель
беспокоится, что могут начаться трудности с дисциплиной в классе, трудности поведения
(пропуски занятий, физическая агрессия и т.д.), неприятие некоторых обучающихся».
2. Определите причины такого поведения обучающихся. Сформулируйте основные
задачи деятельности педагога-психолога, классного руководителя на ближайшую
перспективу. Предложите план психолого-педагогических мероприятий с обучающимися в
данной ситуации.
3. Спроектируйте сценарий проведения психолого-педагогического занятия с
обучающимися.
4.Продемонстрируйте с привлечением волонтёра/волонтеров фрагмент
спроектированного Вами сценария проведения психолого-педагогического занятия с
обучающимися (15 мин).

Трудовая
функция

Психологическая профилактика

Трудовое
действие

Планирование и реализация совместно с педагогом превентивных мероприятий по
профилактике возникновения социальной дезадаптации, аддикций и девиаций поведения




