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BbifiBNI€HME KOTHUTUBHbIX UCKAXKEHUMN
yepes3 1eKCUukKy 8 AUCTaHUMUOHHOM NCUXONO0ro-
nepaarorm4eCKOm KOHCy/Z1bTUPpOBaHUU

B auctaHuymoHHom ¢opmate NCKaXXEHUI C NOMOLLbIO NEeKCUYECKUX
aHanu3 peueBow npoayKuum Mmapkepos — c/n0B U 060poTOB,
KOHCYNbTUPYEMOTO CTaHOBUTCH YKa3blBAOWMX HA CUCTEMATUYECKMUE
K/l0YEBbIM MHCTPYMEHTOM OWMOBKN MblLLNEHUA.

AVNArHOCTUKU KOTHUTUBHbIX

3auem aHaNM3NPOBaTb NEKCUKY

e PaHHee BbifABNEeHUE AECTPYKTUBHbIX MATTEPHOB MbIW/IEHUA A0 MX 3aKpenaeHua
B NOBEAEHUMU.

e O6beKTuBM3auMAa CYOBHEKTUBHbLIX Nepe’KMBaHUW (C/IoBa OTParKaloT BHYTPEHHME
ybexaeHus).

e OTcneuBaHue AUHAMMKU — CHUXKEHUE YacTOTbl WUCKAXKEHHbIX GOPMYNMPOBOK
KaK NMokasaTe/sb nporpecca.

e ®dopmupoBaHMe 06pPaTHOM CBA3U — AEMOHCTPALUA KOHCYNbTUPYEMOMY €r0 PeyeBbIX
WabnoHOB AN OCO3HAHHOWN KOPPEKLNM.

OCHOBHbIE KOTHUTUBHbIE UCKAXKEHUA U UX IeKCUUYECKME MapPKepbl
1. CsepxobobueHune
Mapkepebi:
o YHWBEpCaNbHble KBAHTOPbI: «8ce20a», «HUK020a», «8Ce», K HUKMOY;
o abcontoTHble yTBEPXKAEHUA: «KaxObIl pas...», « HUKMo Hukoz0a...».

\/npumep «MeHA HUK020a HUKMO He MoHUMaemp».
2. Karactpodmsauus
Mapkepei:

o rMnepbonbl: «kKKOWMap», KYyXHac», «KKOHey caema;

o MNpPeAcKasaHMA XyAlWero: «3TO 3aKOHYUTCA MNA0X0», «BCE PYXHETY,
«bydem kamacmpoga»;

o MOAaNbHble rnaronbl HeobxoAMMOCTU: «0oaMeH», «0bA3aH»
B HEraTUBHOM KOHTEKCTE.

\/npumep: «Ecnu a owubycb, 3mo bydem nosaHbIl Kpax».
3. YteHue mbicnei
Mapkepei:
o MNPeanosoXKeHUA O UyKUX HamepeHuax: «OH Oymaem, 4mo...»,
«OHU cyumatrom... »;
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o 6He3poKasaTenbHble BbIBOAbI: «A 3HAK, YMO OH...», « OHQ HABEPHAKA...»

‘/ﬂpumep: «OH HaBepHAKA pewus, Ymo A He CrIPasstocb.
YepHo-6enoe mbiwneHue
Mapkepeol:
o AUXOTOMWU: «UAU-UAUY», KBCE UIN HNYETON;
o KPaMHOCTU: «naeanbHO/y»KacHO», «NpaBUAbHO/HENPABUIBHOY;
o OLLEHOYHble cyXKaeHua be3 rpagaumm.

\/ﬂpumep: «Ecnu He cOenaro HA oMAUYHO, MO 3MO PO8aA».
NepcoHanusauyus
Mapkepeol:
o MECTOMMEHMA MNepBOro /MLA: «A», «MHE», «MOM» B KOHTEKCTE YyXKOW
OTBETCTBEHHOCTH;
o CaMOObOBUHEHUE: «IMO U3-3a MeHA...», «fA suHosam...».

‘/ﬂpumep: «OHU noccopusnucs, NOMOMY Ymo A MA0X0 1oCMapasnca».
dunbrpayusa (BbiIbopouHoe BHUMaHUE)
Mapkepeol:
o (POKYCMpPOBKaA Ha HEraTMBE: «MNJIOX0Y», KOWNOKa», KHEeyAa4YHOY;
o WUFHOPWMPOBAHME MO3UTUBHOIO: OTCYTCTBME YNOMMHAHUN YCMEXOB, HEMUTPANbHbIX
¢dakToB.

\/ﬂpumep: «A oname donycmusn owubKy, xomsa 8 ocmasnbHOM 8ce b6bla10 HOPMAIbHO».
9mouuoHanbHoe obocHoOBaHMe
Mapkepeol:

o OTOXAeCTB/ieHMe YYBCTB C PeasibHOCTbIO: «f YYBCTBYIO, YTO... 3HAUYUT, I3TO TaK»;

o anennaumun K owyweHmnam: « MHe kaxcemca», «A owyw,aro, Ymo...».

‘/ﬂpumep: «MHe cmpawHO, 3Ha4YUM, Mo OrnAacHoO».
HasewmnBaHue ApabIKOB
Mapkepeol:
o 0606ualoume XapaKTEPUCTUKN: «A HEYAAYHUKY, KOH/OHa NNOXOMN»;
o CYLLeCTBUTENbHbIE C HEFaTUBHOM OLLEHKOM: «a1eHMAU», «2ayney», « HeyOauYHUK».

‘/ﬂpumep: «A NoAHLIUT HEYyOaYHUK».

TeXHUKM BbiABNEHUA U PabOTbl C 1eKCUYECKUMU MAapKepaMu
dUKcMpoBaHUE KNKOYEBbIX CNOB
o BbINUCbIBaNTe NOBTOPAOLWMECH MAPKEPbl B XO4€ KOHCY/IbTaluu.
o ObpalwanTte BHUMaHME HA SMOLMOHANIbHO OKPALLUEHHYHO JIEKCUKY.
. YTOUYHAOLWMe BONPOCHI
o «4Ymo numeHHO Bbl MMeeTe B BUAY, KOrga rosopute ,Bcerga”“?»



o «KaK Bbl Y3HaNM, YTO OH TaK AymaeT?»

o «EcTb nu npumepeol, Ko20a bbin0 uHa4ye ?»
NepedopmynmnposaHue

o 3ameHanTe abcontoTHble GOPMYIMPOBKUN HA TPagyNpPOBaHHbIE:
boino: «A Hukoz0a He cnpasawce» —» Crano: «CeliYac MHe C/AO0MHO, HO A Moay
nonpobosame».
CpaBHeHMe € peanbHOCTbIO

o «Bbl CKa3zanu ,8ce meHsa HeHasuoam®”. Moxceme Hazgame xomsa 6bl mpex 4Yesosex,
Komopble OMHOCAMCA K 8aM XOpOWO ?»
AHaNn3 KOHTEKCTa

o BblIICHANTE, B KAKUX CUTYaLMAX NOABAAIOTCA UCKaXKEHHble GOPMYIMPOBKHK (cTpecc,
obLLeHne c onpeaesieHHbIMU Nt0AbMN).

Anroputm paboTbl B X04e KOHCY/bTauuu

CnaywaHue ¢ $OKYyCOM Ha IEKCUKY

o OTMmeyaiTe cnoBa-MapKepbl UCKAXKEHUN.
NoaTtsepXAeHUe NOHMMAHUA

o «A cablwy, Ymo 8bl 2o80pumMe ,HUK020a“, U amo 8bi3bleaem y 8aC 4Yy8CMBO
be3bIcXoOHOCMU Y.
UccnhepoBaHne 060CHOBaHHOCTU

o «bblau au cay4vau, Ko20a amMo npoucxoouso He ,8ce20a“?»
ANnbTepHaTUBHAA UHTepNpeTauua
«Moxem nu Mbl ckazame uHave: ,MMHo20a MHe mpyoOHo, HO bbiearom u yOa4Hble
MOMeHMbI“?»
3aKpenneHue HOBOrO WabaoHa

o MpocuTte KOHCYNbTUPYEMOTO NOBTOPUTL NepedopMynmMpoBaHHYyo ¢pasy.

MpaKTuueckne peKkomeHaauum

Begute KypHan MapKepoB —  3anucbiBaiTe  TUMWUYHbIE  KOTHUTUBHbIE  UCKAXKEHUA
HecoBeplleHHONeTHero obyvaloleroca MWAM ero poauTensa (3aKOHHOro npeacraBuTens)
ANA OTCNIeXKMBAHUA Nporpecca.

Ucnonb3yiite cob6cTBEHHbIE ayAMO3anucK 414 aHa/In3a CBOEN peyn.

O6y4yaTe KOHCYNbTUPYEMOTO 3aMeyaTb COOCTBEHHbIE NCKAXKEHUA:

«/[asalime nonpobyem nosume cnoea ,8ce20a” u ,HUK020a“ U 3amMeHAMb UX HA ,,uHo20a "

unu ,,8 HEKOMOoPbIX CAY4aax“».

KombuHupyiite c Apyrumm TeXHUKAMMU — KOTHUTUBHOE NEePECTPYKTYPUPOBaAHME, AHEBHUK MbICAEN

AHaNM3 NEeKCUKM NO3BONAET: BbIABAATD KOTHUTUBHbIE UCKAXKEHMA [0 TOro, KaK OHWU 3aKPenaTca B
nosegeHuun; npepgnaratb pebeHKy, ero poaUTENt0 KOHKPETHble WHCTPYMEHTbl A/A
camoHabnloAeHNs;  NOBbIWATb  OCO3HAHHOCTb B BOCNPUATMM  pPeanbHOCTH;  U3MepATb
3$pPEeKTUBHOCTb TEPANUU YEPE3 CHUIKEHME YACTOTbI MCKAXKEHHbIX GOPMYINPOBOK.
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