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Михаил Георгиевич Дебольский: 

биографическая справка к 80-летию 

 

Михаил Георгиевич Дебольский – кандидат психологических наук, доцент, профессор 

кафедры юридической психологии и права факультета юридической психологии МГППУ, 

полковник внутренней службы в отставке. 

Михаил Георгиевич, один из создателей психологической службы уголовно-

исполнительной системы Российской Федерации, родился 15 ноября 1946 года в селе Старая 

Збурьевка Херсонской области (дельта Днепра, в настоящее время зона боевых действий) в 

семье участника Великой Отечественной войны, капитана рыболовецкого судна Георгия 

Александровича (1920–1979 г.г.) и учителя математики сельской школы Нины Сергеевны (1919–

1998 гг.). 

Образование. В 1970 году окончил физико-математический факультет Херсонского 

государственного педагогического института. В 1974–1977 годах учился на психолого-

педагогическом факультете (в адъюнктуре) Академии управления МВД СССР. Защитил 

кандидатскую диссертацию «Социально-психологический анализ заявлений и жалоб граждан» 

(1979 г., научный руководитель – доктор психологических наук, профессор, в то время, 

начальник кафедры психологии управления А.И. Китов). Специальности: социальная психология 

– 19.00.05 и юридическая психология – 19.00.06. 

Начало трудовой деятельности (1970–1974). Основываясь на Постановлении ЦК КПСС об 

укреплении уголовно-исполнительной системы молодыми специалистами (1970 г.), после 

окончания вуза был направлен на службу в Министерство внутренних дел СССР начальником 

отряда исправительно-трудовой колонии (ИТК) в УВД Херсонской области. Там он, еще совсем 

молодой специалист, прошёл переподготовку, получил первичное звание «лейтенант 

внутренней службы». Позднее он занимал также должность старшего инспектора политчасти 

ИТК, а позднее исполнял обязанности заместителя начальника исправительной колонии по 

политико-воспитательной работе (1974 г.). 

Академия МВД (1974–2000). После окончания адъюнктуры, в 1977 году назначен 

преподавателем кафедры психологии управления. За эти почти 20 лет Дебольский М.Г. прошел 

путь от старшего научного сотрудника, старшего преподавателя, доцента до заместителя 

начальника кафедры. Читал лекции и проводил практические занятия по учебным 

дисциплинам: «Психология управления», «Психолого-педагогические основы исправления 

осуждённых», «Психология развития личности», «Тренинг личностного роста», 

«Психологическое обеспечение нововведений в уголовно-исполнительной системе». 

Преподавал Михаил Георгиевич в основном на факультете подготовки управленческих кадров 

для уголовно-исполнительной системы и курсах переподготовки практических психологов для 

органов внутренних дел. 

Поддерживал постоянный контакт с ведущими главками МВД и Главным управлением 

исполнения наказаний; на основе договоров о научно-практическом сотрудничестве между 
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Академией МВД и территориальными органами оказывал помощь в апробации и развитии 

психологической службы в уголовно-исполнительной системе Пермской, Саратовской, 

Самарской, Тульской, Орловской, Воронежской областях и других субъектах Российской 

Федерации. 

В 1989 г. участвовал в ликвидации последствий аварии на Чернобыльской атомной 

электростанции. 

До 1999 года Дебольским М.Г. были опубликованы ряд научных статей, учебно-

методических пособий по актуальным проблемам психологии управления, по 

психологическому обеспечению нововведений в органах внутренних дел и организации 

деятельности психологической службы УИС. Многие «дипломники» Михаила Георгиевича стали 

генералами, занимали высокие должности в территориальных органах УИС и Федеральной 

службе исполнения наказаний. Так, слушатель Ялунин Владимир Увенальевич, писал 

дипломную работу по психологии стиля деятельности руководителя УИС, впоследствии 

генерал-полковник внутренней службы, занимал должности начальника ГУИН и заместителя 

Министра Юстиции России; слушатель Сизов Игорь Васильевич (тема дипломной работы: 

«Психологические особенности управления коллективом сотрудников УИС»), впоследствии 

генерал-лейтенант внутренней службы, длительное время был начальником ГУФСИН России 

Волгоградской области; слушатель Тихомиров Алексей Николаевич (тема дипломной работы 

«Психология вступления в должность руководителя», длительное время был заместителем 

начальника ГУФСИН России Пермского края. Данные руководители, как и большинство 

выпускников Академии МВД понимали значимость психологической службы и способствовали 

её становлению и развитию. За добросовестное отношение к службе М.Г. Дебольский 

неоднократно поощрялся руководством Академии, в том числе, награжден почётными 

медалями «Честь и гордость Академии» и «Сергея Михайловича Крылова» (организатор и 

первый начальник Академии). 

Психологическая служба УИС (2000–2009). В апреле 2000 года М.Г. Дебольский 

возглавил вновь созданный отдел психологической службы Главного управления исполнения 

наказаний Минюста России. Этому способствовало то, что он постоянно поддерживал контакт с 

ГУИН, выступал на занятиях по служебной подготовке и то, что многие руководящие должности 

в Главке занимали выпускники Академии, которые знали Михаила Георгиевича как одного из 

ведущих специалистов по пенитенциарной психологии и ученого, который уже длительное 

время продвигал идею создания психологической службы. 

В 2004 году при создании ФСИН России Михаил Георгиевич Дебольский был назначен 

на должность заместителя начальника Управления социальной, психологической и 

воспитательной работы с осуждёнными и начальника отдела психологической службы. За 

годы его руководства служба выросла с 800 до 3,5 тыс. специалистов, были созданы 

правовые, организационные и научно-методические предпосылки ее успешного 

функционирования. Учтён положительный опыт функционирования психологической службы 

в других ведомствах, а также практика деятельности психологической службы в 

пенитенциарных учреждениях за рубежом. 
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Служба в МВД и ФСИН продолжалась с сентября 1970 по декабрь 2009 года. 

Научно-педагогическая деятельность в ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет» (МГППУ) и ФКУ НИИ ФСИН России. С 2010 года – 

профессор кафедры юридической психологии и права МГППУ. Читал дисциплины: 

«Организация психологической службы», «Психология конфликтов», «Психология стресса», 

«Психология стресса и конфликтных ситуаций»; «Психология кризисных ситуаций»; 

«Пенитенциарная психология» (с 2025 г. читает только эту дисциплину). Профессор М.Г. 

Дебольский выезжает со студентами в исправительные учреждения для ознакомительной 

практики, организации психолого-воспитательных мероприятий с осужденными, я является 

руководителем научных исследований в форме курсовых, дипломных работ и магистерских 

диссертаций, стажировок студентов. Воспитательные мероприятия, непосредственное общение 

студентов и осужденных, способствуют снижению стигматизации (устойчивых ярлыков и 

установок) о неисправимости преступников, о недоверии к ним гражданского общества, 

формируют у осуждённых и прежде всего у несовершеннолетних уверенность в успешной 

социальной адаптации на свободе. Результаты научных исследований студентов внедряются в 

деятельность психологической службы. 

С 2006 по 2024 г. Михаил Георгиевич занимал также должность ведущего научного 

сотрудника ФКУ НИИ ФСИН России (по совместительству). Принимал участие в проведении 

актуальных научно-исследовательских проблем, являлся научным куратором 

Межрегиональных отделов психологической работы ФСИН России. 

Научные интересы: научные основы и направления деятельности психологической 

службы УИС; опыт функционирования психологической службы за рубежом (США, Австрия, 

Германия, Словакия, Польша и др.); особенности психологического обеспечение различных 

категорий осуждённых: несовершеннолетних, осуждённых-женщин, в том числе, имеющих 

детей в доме матери и ребёнка при ИК; осуждённых к пожизненному лишению свободы и др.; 

социально психологические явления в среде осуждённых (криминальная субкультура, 

групповые эксцессы, мониторинг социально-психологической обстановки в среде осуждённых; 

оценка факторов риска рецидива, в том числе, при условно-досрочном освобождении 

осуждённых; психология вины и раскаяния в совершенном преступлении; восстановительный 

подход и медиация в работе с подозреваемыми, обвиняемыми и осуждёнными; 

психологическое обеспечение работы с персоналом УИС. 

Автор 258 научных и научно-методических работ, в том числе соавтор ряда монографий, 

учебников и пособий. Под руководством Михаила Георгиевича Дебольского 8 ученых защитили 

кандидатские диссертации, более 70 студентов – магистерские диссертации и дипломные 

работы. Многие ученики стали известными учёными, психологами-практиками, 

преподавателями, руководителями органов и учреждений УИС. К их числу относятся: доктор 

психологических наук, профессор Поздняков Вячеслав Михайлович – ныне профессор 

факультета экстремальной психологии МГППУ; доктор психологических наук Красник Вадим 

Семёнович, в настоящее время работает за рубежом; Хачатурян Сергей Джаванширович – 

доцент кафедры юридической психологии Владимирского Юридического Института ФСИН 
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России; магистр Кирильчук Сюзанна Геннадиевна, ныне исполнительный директор Фонда 

заключенных и др. Михаил Георгиевич продолжает поддерживать с ними деловые контакты и 

товарищеские отношения. 

Участие в профессиональном сообществе. Руководил секцией пенитенциарной 

психологии Российского психологического общества (до 2010 года). Входил в Координационный 

совет ФСИН по социальной, психологической и воспитательной работе с осуждёнными и в 

Учёный совет НИИ ФСИН России. Член редколлегий журналов «Психология и право» и 

«Прикладная юридическая психология», являлся членом Экспертного совета Национального 

конкурса «Золотая Психея». Почётный член Общества психологов силовых структур. 

Увлечения. Спорт. В школе любил играть в футбол, баскетбол, волейбол. С 8-го класса 

стал заниматься лёгкой атлетикой (спринт:100, 200, 400 метров, прыжки в длину). Был членом 

сборной района и области, выполнил первый разряд. В Институте продолжал заниматься бегом, 

был чемпионом Института на указанных дистанциях, по кроссу на 1.000 метров и по прыжкам в 

длину (6 метров 70 см). Выполнил норматив кандидата в мастера спорта на 100 м. Спорт не 

мешал учиться, троек не имел. Благодаря спорту научился преодолевать трудности, когда 

кажется, что уже нет сил. А ещё общественная жизнь: секретарь комсомольской организации 

школы, староста группы в Институте, член райкома комсомола в период работы в 

исправительной колонии, член парткома Академии МВД (до 1991 г. – деполитизации). Кроссы 

бегал до 50 лет. Михаил Георгиевич отмечает: «Сейчас способ снятия напряжения – дача в 

выходные дни и вечерние прогулки. А ещё внуки: старшие выросли, а восьмилетние тройняшки 

требуют внимания. По возможности, внучку – Полину, забираю со школы, по дороге общаемся 

(чему-то я её учу, а чему-то уже она меня); с Матвеем стараюсь поиграть в шахматы, а Тимофей 

любит полазить по горкам, поиграть в футбол. Вот такой досуг!». 

 

Награды 

 Более 10 ведомственных и государственных медалей и орденов, в том числе:  

– медаль ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени (2004); 

– медаль им. Г.И. Челпанова (2017),  

– медаль им. Михаила Галкина-Враского (2021),  

– серебряный и золотой знаки «Пси» МГППУ (2014, 2016); 

 Победитель XI Национального конкурса «Золотая Психея» (2010 г., по итогам 2009 

года) в номинации «Вклад в развитие единого профессионального психологического 

сообщества России»; 

 Номинант XXII Национального конкурса «Золотая Психея» по итогам 2020 года в 

номинации «Мастер-класс года для психологов» за проект «Психологическая служба 

уголовно-исполнительной системы Росси: история становления, современное 

состояние и перспективы развития». 

 

http://psy.su/psyche/projects/245/
http://psy.su/psyche/projects/245/
http://psy.su/psyche/projects/245/
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Сведения о публикационной активности 

Всего публикаций  258 

Число публикаций на elibrary.ru 192 

Число публикаций в РИНЦ 141 

Число цитирований из публикаций на elibrary.ru 2902 

Число цитирований из публикаций, входящих в РИНЦ 2150 

Индекс Хирша по всем публикациям на elibrary.ru 23 

Индекс Хирша по публикациям в РИНЦ 22 

Число публикаций, процитировавших работы автора 1856 

Число ссылок на самую цитируемую публикацию 282 

Число публикаций автора, процитированных хотя бы один раз 112 (79,4%) 

Число цитирований из российских журналов 915 (42,6%) 

Число ссылок на работы автора из всех публикаций за последние 5 лет 777 (36,1%) 

 

Первые публикации 

1. Дебольский М.Г. Письма трудящихся как источник управленческой информации. // 

Психологические проблемы повышения эффективности и качества труда. Тезисы 

доклада к Всесоюзному съезду общества психологов СССР. – М.: АН СССР – 1977. (0,2 

п.л.). 

2. Дебольский М.Г. Социально-психологические аспекты принятия решений по жалобам. // 

Проблемы совершенствования деятельности органов внутренних дел. – М.: Академия 

МВД СССР, 1977. (0,75 п.л.). 

3. Дебольский М.Г. Жалобы как источник информации о психологических трудностях 

управленческой деятельности. // Психология возрастных коллективов. Тезисы докладов 

к Всесоюзному симпозиуму. – М.: АПН СССР, 1978. (0,2 п.л.). 

4. Дебольский М.Г. На контролера поступила жалоба. // На боевом посту, 1978, №9. (0,5 

п.л.). 

5. Дебольский М.Г. Психологический анализ взаимоотношений между администрацией 

ИТУ и осужденными. // Педагогическое наследие А.С. Макаренко и проблемы 

воспитания осужденных. – Рязань: ВШ МВД СССР, 1979. 

6. Дебольский М.Г. Психологический анализ деятельности должностных лиц по 

разрешению писем граждан. // Тезисы докладов к 1 Всесоюзной научной конференции 

по психологии управления. Часть 2 – М.: Общество психологов СССР. Институт психологии 

АН СССР, Академия МВД СССР, 1979. (0,3 п.л.). 

https://www.elibrary.ru/author_items.asp?authorid=507942&show_refs=1
https://www.elibrary.ru/author_items.asp?authorid=507942&pubcat=risc&show_refs=1&pubrole=100
https://www.elibrary.ru/author_refs.asp?authorid=507942&show_refs=1
https://www.elibrary.ru/author_refs.asp?authorid=507942&pubcat=risc&show_refs=1&pubrole=100&pubtype=ARC|BKC|BRO|BRV|CLA|CMG|CNF|COR|CPG|DPM|DSR|EDI|EDU|LWC|MNG|PRC|RAR|REP|REV|RPR|SCO|SRP|THS|UNK
https://www.elibrary.ru/author_refs.asp?authorid=507942&pubcat=risc&show_refs=1&pubrole=100&sourceyear=2021|2022|2023|2024|2025&pubtype=ARC|BKC|BRO|BRV|CLA|CMG|CNF|COR|CPG|DPM|DSR|EDI|EDU|LWC|MNG|PRC|RAR|REP|REV|RPR|SCO|SRP|THS|UNK


6 

Значимые публикации (1980–2026) 

7. Дебольский М.Г., Казанцев В.Н. Использование метода формализованного анализа 

документов в работе с жалобами и заявлениями осуждённых. Рязань: Высшая школа 

МВД, 1984 – 84 с. 

8. Дебольский М.Г Межгрупповая дифференциация осуждённых и её влияние на 

оперативную обстановку в ИТУ. //Социально-психологические и правовые проблемы 

режима исполнения и отбывания наказания в ИТУ. Рязань: Высшая школа МВД, 1986. С. 

125 –142. 

9. Дебольский М.Г. Нововведения в ИТУ и психологический фактор. Учебное пособие. – М.: 
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