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Уважаемые коллеги! 

Приглашаем Вас принять участие в работе III НАУЧНОГО ФОРУМА с международным 

участием «ЭКСТРЕМАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ В ЭКСТРЕМАЛЬНОМ МИРЕ», который 

проводится 24-25 ноября 2023 года в дистанционном формате. 

Целью Форума является обсуждение актуальных проблем экстремальной психологии и 

безопасности личности, общества и государств при динамичных изменениях в современном 

мире, развитие международного и межрегионального сотрудничества специалистов в 

области безопасности, образования, психологического сопровождения деятельности в 

профессиях особого риска и в экстремальных видах спорта, расширение привлечения к 

фундаментальным и прикладным научным исследованиям молодых ученых и студентов. 

В рамках Форума планируется работа участников в тематических секциях и «круглых 

столах», а студентов – в подготовке и конкурсной защите творческих проектов. 

На секциях Форума планируется рассмотреть следующие вопросы: 

Секция 1  

Психологическая безопасность личности в динамичном мире 

 Психологическая безопасность в образовательной среде: состояние и пути повышения 

 Психологические проблемы обеспечения безопасности личности и благополучия лиц, 

участвующих в боевых действиях 

 Психология лояльности и безопасности в госструктурах и бизнесе 

 Психология безопасности в экстремальных видах спорта и досуга 

 Психология медиаповедения и информационной безопасности личности в цифровом 

пространстве 

 Проблемы обеспечения психологической безопасности при росте экстремистских и 

террористических угроз 

Секция 2  

Проблемы психологического обеспечения профессиональной деятельности 

специалистов экстремального профиля 

 Профессионально-психологический отбор и подбор кадров в подразделения силовых 

структур и правоохранительных ведомств: состояние и перспективы 

 Экстремальные факторы и условия в профессиональной деятельности и их учет при 

совершенствовании психологической подготовки и переподготовки специалистов  

 Психологические проблемы в профессиональном становлении разных категорий 

специалистов экстремального профиля и в экстремальных видах спорта 

 Проблемы совершенствования психологического сопровождения специалистов в 

экстремальных условиях и при чрезвычайных ситуациях 

 -Психологическая работа с сотрудниками спецподразделений в особых и боевых условиях  



2 

Секция 3  

Психологическая помощь в экстремальных условиях и при чрезвычайных ситуациях 

 Повышение стрессоустойчивости и жизнестойкости людей, побывавших в экстремальных 

условиях и чрезвычайных ситуациях 

 Проблемы совершенствования экстренной психологической помощи: эффективные 

формы организации и методы 

 Совершенствование психологической работы с людьми при ликвидации чрезвычайных 

ситуаций и их последствий 

 Посттравматическое стрессовое состояние и психологическая работа с людьми, их 

испытывающими 

 Экстренная помощь детям и подросткам при разных видах психологического 

неблагополучия 

 

«Круглые столы» Форума посвящены следующей актуальной проблематике: 

1) «Биопсихологический возраст и здоровье профессионалов – 2.0 (по проекту РНФ №19-

18-00058)» (модератор – профессор Березина Т.Н., МГППУ); 

2) «Психическое здоровье и кризисная помощь в периоды глобальных перемен» 
(модератор – профессор Розенова М.И., МГППУ); 

3) «Психопрофилактика нарушений психологической безопасности личности в 

образовательных организациях» (модератор – доцент Литвинова А.В., МГППУ).  

 

Учитывая, что в рамках Форума проводится Конкурс проектов «Применение ВР-

технологий для психологической помощи в экстремальных ситуациях», надеемся на 

активное участие в нем студентов, магистрантов и аспирантов вузов, а также волонтеров и 

специалистов-практиков в области профессий особого риска и экстремальных видов спорта.  

В рамках Форума также предусмотрено обсуждение проектов договоров о научном 

сотрудничестве и о реализации программ совместной образовательной деятельности.  

Каждому участнику Форума предоставляется Сертификат участия.  

По результатам Форума планируется издание Сборника материалов с размещением в 

РИНЦ. Лучшие научные публикации после экспертного сопровождения будут 

рекомендованы к публикации в научных журналах МГППУ. 

Для формирования программы и электронного сборника тезисов выступлений 

участников Форума просим в срок до 1 ноября 2023 года направить (одним письмом) в его 

оргкомитет на адрес электронной почты: fep23@list.ru три файла, оформленные в 

соответствии с установленными требованиями (файлы образцов Заявки, Требований к 

оформлению статьи и Информации для РИНЦ – в Приложениях №1-3). 

 

 

Оперативное уточнение информации по Форуму можно сделать по телефонам:  

 Программный комитет: 

+7 (916) 794-04-01 Поздняков Вячеслав Михайлович 

 Организационный комитет: 

+7 (903) 679-09-49 Сечко Александр Владимирович 

+7 (977) 996-47-92 Петров Владислав Евгеньевич 

  

https://e.mail.ru/compose/?mailto=mailto%3afep23@list.ru
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Заявка на участие в Форуме  

«Экстремальная психология в экстремальном мире» 

 

1.  Фамилия, имя, отчество (полностью)  

2.  Ученая степень, звание (полностью)  

3.  Почетное звание (полностью)  

4.  Должность (полностью)  

5.  Специальное (воинское) звание, классный 

чин или квалификационный разряд (для 

государственных служащих) 

 

6.  Место работы (полное название)  

7.  Адрес с индексом  

8.  Контактный телефон  

9.  E-mail  

10.  Название доклада (статьи)  

11.  Наличие презентации доклада (сообщения)  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

Требования к оформлению статьи на Форум  

«Экстремальная психология в экстремальном мире» 

 

1. К публикации от одного автора принимается не более одной статьи, 

соответствующей тематике Форума. Статьи принимаются на основе Заявки в 

Оргкомитет Форума (Приложение №1) с высылкой материалов на адрес 

электронной почты fep23@list.ru 

2. Статьи студентов, магистрантов, аспирантов, соискателей должны 

быть согласованы с научным руководителем и сопровождаться его 

рекомендацией-заключением (представляется в электронном виде вместе со 

статьей). 

3. Статья обязательно должна содержать следующие реквизиты: 

Фамилию, имя, отчество (полностью); должность (полностью); если 

имеются, то ученое звание, ученую степень (полностью, без сокращений); 

место работы (учебы), соответствующее учредительным документам 

организации; контактную информацию (е-mail) автора (авторов); название 

статьи; аннотацию в объеме от трех до пяти предложений, отражающую 

основные рассматриваемые вопросы в статье (аннотация не должна лишь 

повторять название статьи); ключевые слова к статье (указываются 5-10 

терминов полностью, без использования каких-либо сокращений).  

Образец оформления статьи приведен в Приложении 2. 

4. Объем статьи – до 7 страниц, без нумерации страниц, без подстрочных 

сносок. Текст статьи набирается в программе «Microsoft Word» в форматах 

«.doc», «.docx», на листе бумаги формата А4, шрифтом «Times New Roman 

(Cyr)», 14-м кеглем, абзацный отступ – 1,25 см, через 1,5 интервала с полями: 

верхнее и нижнее – 2 см, левое – 3 см; правое – 1,5 см, выравнивание по 

ширине страницы. 

5. Ссылки на литературные источники должно быть приведены в «Списке 

литературы». Он должен включать не более 10 источников, оформленных в 

соответствии с ГОСТ Р 7.0.1–2018.  

Ссылки на литературные источники в тексте статьи приводятся  

в квадратных скобках с указанием номера источника из пристатейного списка, 

приведенного в конце статьи: первая цифра – номер источника, вторая – номер 

страницы (при необходимости) – например: [1, с. 21] 

6. Оригинальность текста статьи должна составлять не менее 70%.  

7. По статье готовится и присылается аннотированный текст 

«Информация для включения материалов Форума в РИНЦ». Требования по 

оформлению содержатся в Приложение №3. 

8.Оргкомитет Форума имеет право отклонить присланную автором 

статью в силу несоответствия вышеуказанным требованиям. 
 

  

https://e.mail.ru/compose/?mailto=mailto%3afep23@list.ru
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СОВРЕМЕННЫЕ УГРОЗЫ БЕЗОПАСНОСТИ НАСЕЛЕНИЮ  

В УСЛОВИЯХ УРБАНИЗАЦИИ 
 

MODERN THREATS TO THE SECURITY OF THE POPULATION  

IN THE CONDITIONS OF URBANIZATION 
 

Аннотация. Современные процессы урбанизации ставят во главу угла обеспечение 

безопасности городской среды. В статье кратко анализируются специфические угрозы для 

жителей городов в условиях урбанизации, к которым автор относит: глобальные и общие 

опасности (угрозы); техногенные угрозы; коммуникативные опасности; угрозы 

жизнеобеспечения жителей городов. Делается вывод, что вышеперечисленные опасности и 

угрозы не являются исчерпывающими, что предполагает учет значительного количества 

дополнительных параметров при исследовании вопросов обеспечения безопасности 

городского социума в настоящее время и в перспективе нарастания процессов урбанизации. 

Annotation. Modern urbanization processes prioritize ensuring the safety of the urban 

environment. The article briefly analyzes specific threats to urban residents in the conditions of 

urbanization, to which the author refers: global and general dangers (threats); man-made threats: 

communicative dangers; threats to the life support of urban residents. It is concluded that the above-

mentioned dangers and threats are not exhaustive, which implies taking into account a significant 

number of additional parameters in the study of issues of ensuring the security of urban society at 

the present time and in the future of increasing urbanization processes. 

 

Ключевые слова: безопасность, безопасный город, население, угроза, тенденции 

урбанизации. 

Keywords: safety, safe city, population, threat, urbanization trends. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

 

Информация для включения материалов Форума в РИНЦ 

 

Информация для включения материалов Форума в Российский индекс 

научного цитирования должна содержать на русском и английском языках: 

 название статьи,  

 сведения об авторе (авторах): фамилия, имя, отчество (полностью), 

организация, город, страна, электронный адрес,  

 аннотация (не более 50 слов),  

 перечень ключевых слов по теме статьи (5-10 терминов),  

 библиографический список.  

 

 
 

 


