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ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет» 

Факультет дистанционного обучения МГППУ 

Кафедра психологии и педагогики дистанционного обучения 
проводят 

12–13 декабря 2025 г. 
XII Всероссийскую научно-практическую конференцию с международным участием 

«Психологическая помощь социально-незащищенным лицам  

с использованием дистанционных технологий 

(интернет-консультирование и дистанционное обучение)» 

Уважаемые коллеги! 

12 и 13 декабря 2025 года Московский государственный психолого-педагогический 
университет, Факультет дистанционного обучения МГППУ, Кафедра психологии и 
педагогики дистанционного обучения приглашают вас на XII Всероссийскую конференцию с 
международным участием «Психологическая помощь социально-незащищенным лицам 

с использованием дистанционных технологий (интернет-консультирование и 
дистанционное обучение)». 

Целями конференции являются 1) обсуждение, анализ и обобщение методологических 
подходов и технологий оказания психологической помощи, 2) представление и 
распространение эффективных практик оказания психологической помощи социально 
уязвимым лицам и группам на основе дистанционных технологий 3) объединение усилий 
научного сообщества в изучении и понимании помогающего поведения, как 
психологического феномена, в том числе, реализуемого с использованием дистанционных 
технологий, 4) осмысление вызовов современности в свете запроса к психологической 
теории и практике  

Рады будем видеть Вас среди участников нашей конференции в качестве: а) участника 
круглых столов и работы секций; б) автора статьи, включенной в сборник материалов 
конференции; в) ведущего мастер-класса или творческой мастерской Конференция 

проводится в онлайн формате на платформе МТС-Link. 

Основные формы работы конференции: 

 секции, посвященные различным формам или/и методам оказания помощи и 
смежным вопросам; 

 круглые столы; 

 мастер-классы 

Основные направления работы конференции 

1. Дистанционное консультирование, интернет –  консультирование и 

психологическая помощь 

2. Телефон доверия сегодня и завтра 

3. Дистанционное образование лиц с инвалидностью как ресурс социализации, 

профессионализации и развития личности 

4. Проблемы социокультурной (ре)абилитации 

5. Интернет как жизненное пространство: риски и возможности 

6. Технологии и программы психологической помощи социально уязвимым 

категориям в трудных жизненных ситуациях 

7. Глобальные вызовы современности и ответ психологической науки и практики 

8. Психологическая помощь участникам специальной военной операции и членам 

их семей, в том числе, с использованием дистанционных технологий 

9. Жизнеспособность семьи в условиях вызовов современности 



Планируется интернет-трансляция мероприятий конференции: (ссылки будут 

предоставлены перед конференцией для зарегистрированных участников) 

Участие в конференции и публикация материалов конференции –  бесплатные. 

К участию приглашаются практические психологи и психотерапевты, представители 

помогающих профессий, волонтеры и организаторы волонтерских движений, преподаватели, 

сотрудники и студенты учреждений среднего профессионального и высшего образования, 

представители департаментов образования социальной защиты субъектов Российской 

Федерации, представители общественных, некоммерческих и религиозных организаций. 

Заявки на участие принимаются до 30 ноября 2025 г. Принимаются также заявки на 

выступления и проведение круглых столов, мастер-классов, с кратким описанием 

содержания предлагаемого мероприятия.  

Обязательно пройдите электронную регистрацию для участия в конференции по ссылке >>. 

Если ссылка не срабатывает, пожалуйста, скопируйте ее в адресную строку браузера. 

Статьи для публикации принимаются в сборник материалов конференции до 30 ноября 

2025 г. на электронный адрес: psyhelp@fdomgppu.ru. Все присланные материалы проходят 

процедуру рецензирования. Программный комитет оставляет за собой право в отказе от 

публикации предоставленных материалов при их несоответствии тематике конференции и 

требованиям к публикации.  

Сборник материалов конференции входит в РИНЦ и будет издан в электронном виде в 

течение 3-х месяцев после проведения конференции. Объем статей – до 5 страниц. 

Требования к оформлению печатных материалов представлены в Приложении.  

Организатор Конференции: Факультет дистанционного обучения, Кафедра психологии и 

педагогики дистанционного обучения Факультета дистанционного обучения Московского 

государственного психолого-педагогического университета (ФГБОУ ВО МГППУ). 

Место проведения конференции: Москва, ул. Сретенка, 29. 

Контакты организаторов конференции:  

E-mail: psyhelp@fdomgppu.ru +7 (495) 607-12-47, +7-923-503-77-37. 

Председатель программного комитета конференции 

Айсмонтас Бронюс Броневич, кандидат педагогических наук, профессор кафедры 

психологии и педагогики дистанционного обучения ФДО МППУ 

Заместитель председателя программного комитета  

Одинцова Мария Антоновна, кандидат психологических наук, профессор, заведующая 

кафедрой психологии и педагогики дистанционного обучения ФДО МППУ  

моб. тел.+7 905 706-52-77. 

Председатель оргкомитета конференции 

Александрова Лада Анатольевна, кандидат психологических наук, доцент кафедры 

психологии и педагогики дистанционного обучения ФДО МППУ  

моб. тел. +7 923 503-77-37 
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Приложение 

Требования к оформлению материалов в сборник конференции 

Формат: MS Word., объем – до 5 страниц 

Параметры страницы: формат А4, поля 2,5 см со всех сторон, межстрочный интервал 

одинарный, абзацный отступ – 1,25см. 

Шрифт: кегль 12, тип Times New Roman. 

Оформление текста: название статьи печатается строчными буквами, шрифт – жирный, 

выравнивание по центру. Ниже через 1,5 интервал строчными буквами – инициалы и 

фамилия автора(ов). На следующей строке –  ученая степень, ученое звание (при наличии). 

Следующая строка – электронный адрес. На следующей строке – полное название 

организации и город, после отступа в 1 интервал – аннотация статьи, ключевые слова, далее, 

через 1 интервал – сам текст статьи. 

Оформление иллюстративных материалов: название таблицы указывается над таблицей. 

Таблицы не должны выходить за пределы полей. Цветовое решение – черно-белое. 

Обязательно включать в текст статьи не более 1 таблицы. 

Оформление библиографических ссылок: номера научных источников помещаются в 

квадратные скобки, список составляется в алфавитном порядке. Список должен содержать не 

более 5 источников. Пример оформления списка литературы смотрите ниже. 

Формат имени файла с текстом статьи: номер направления_фамилия автора (авторов), 

например: «направление 1_Иванова.doc».  

При несоблюдении требований к оформлению статьи – статья снимается с публикации! 

Пример оформления статьи 

Организация и внедрение дистанционного обучения в дошкольную организацию 

 

Иванова С. А., 

методист,  

koаnfeta@mail.ru  

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования 

«Центр детского творчества» Центрального района г. Кемерово 

 

Аннотация Текст, Текст, текст……………………… 

Ключевые слова: Тескт, Текст…… 

Текст статьи 

Литература: 

1. Андреева Т.В. Досуг как форма социокультурной реабилитации инвалидов // 

Отечественный журнал социальной работы. 2009. №1. С. 74–77. 

2. Голованов В.П. Дополнительное образование детей: сущность, функции, тенденции 

развития // Дополнительное образование. 2004. № 5. С. 12–16. 

3. Головчак Е.В. Дистанционное обучение детей с особенностями развития // Народное 

образование. 2011. №7. С. 175–182. 

4. Домбровская А.Ю. Социальная адаптация инвалидов // Социологические исследования. 

2011. №11. С. 71–75. 
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