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СОСТАВ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА 
 

Председатель программного комитета: 
Холмогорова Алла Борисовна, декан факультета «Консультативная и клиническая психология», 
заведующая кафедрой клинической психологии и психотерапии ФГБОУ ВО «Московский 
государственный психолого-педагогический университет», профессор, доктор психологических 
наук. 
 

Члены программного комитета: 
1.​ Бадмаева Валентина Дорджиевна, профессор кафедры клинической психологии и 
психотерапии факультета «Консультативная и клиническая психология» ФГБОУ ВО 
«Московский государственный психолого-педагогический университет», доктор 
психологических наук. 
2.​ Банников Геннадий Сергеевич, руководитель отделения суицидологии ФГБУ «НМИЦ 
ПН им. В.П. Сербского», научный руководитель сектора психологического сопровождения отдела 
воспитательной и социальной работы ФГБОУ ВО «Московский государственный 
психолого-педагогический университет», доктор медицинских наук. 
3.​ Басова Анна Яновна, заместитель директора по научной работе ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. 
Г.Е. Сухаревой ДЗМ», врач-психиатр, психотерапевт, кандидат медицинских наук. 
4.​ Брель Елена Юрьевна, руководитель Федерального ресурсного центра психологической 
службы в системе высшего образования РАО, член-корреспондент РАО, доктор психологических 
наук. 
5.​ Дворянчиков Николай Викторович, декан факультета «Юридическая психология» 

профессор кафедры клинической и судебной психологии ФГБОУ ВО «Московский 
государственный психолого-педагогический университет», кандидат психологических наук. 
6.​ Дозорцева Елена Георгиевна, профессор кафедры юридической психологии и права 
факультета «Юридическая психология» профессор кафедры клинической и судебной психологии 
ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет», доктор 
психологических наук. 
7.​ Ермолаева Анна Валерьевна, заместитель руководителя Федерального 
координационного центра по обеспечению развития психолого-педагогической помощи в 
системе образования Российской Федерации ФГБОУ ВО «Московский государственный 
психолого-педагогический университет», кандидат психологических наук. 
8.​ Косарецкий Сергей Геннадьевич, проректор по научной деятельности ФГБОУ ВО 
«Московский государственный психолого-педагогический университет», кандидат 
психологических наук. 
9.​ Мальцева Екатерина Витальевна, директор Союза «Союз специалистов в сфере охраны 
психического здоровья», медицинский психолог. 
10.​ Розанов Всеволод Анатольевич, заведующий кафедрой психологии кризисных 
и экстремальных ситуаций факультета психологии ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский государственный университет», председатель секции суицидологи 
Российского общества психиатров (РОП), главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ПН им. 
В.М. Бехтерева», профессор, доктор медицинских наук. 
11.​ Сафуанов Фарит Суфиянович, заведующий кафедрой клинической и судебной 
психологии факультета «Юридическая психология» ФГБОУ ВО «Московский государственный 
психолого-педагогический университет», профессор, доктор психологических наук. 
12.​ Ульянина Ольга Александровна, руководитель Федерального координационного центра 
по обеспечению развития психолого-педагогической помощи в системе образования Российской 
Федерации ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет», 
член-корреспондент РАО, доктор психологических наук, кандидат социологических наук. 

https://psy.spbu.ru/department/chairs/emergency
https://psy.spbu.ru/department/chairs/emergency


СОСТАВ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА 
 

Председатель организационного комитета: 
Вихристюк Ольга Валентиновна, проректор по воспитательной и социально-психологической 
работе ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет», 
кандидат психологических наук. 
 
Члены организационного комитета: 
1.​ Анисимова Екатерина Владимировна, заведующий сектором психологического 
сопровождения отдела воспитательной и социальной работы ФГБОУ ВО «Московский 
государственный психолого-педагогический университет». 
2.​ Бурлак Екатерина Андреевна, специалист по работе с молодежью Центра 
«Студенческий центр Рублево» ФГБОУ ВО «Московский государственный 
психолого-педагогический университет». 
3.​ Виноградов Алексей Вадимович, начальник отдела воспитательной и социальной 
работы ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет». 
4.​ Громова Алина Владимировна, психолог сектора психологического сопровождения 
отдела воспитательной и социальной работы ФГБОУ ВО «Московский государственный 
психолого-педагогический университет». 
5.​ Дядькин Георгий Александрович, помощник проректора по воспитательной и 
социально-психологической работе ФГБОУ ВО «Московский государственный 
психолого-педагогический университет». 
6.​ Змеенкова Ольга Александровна, психолог сектора психологического сопровождения 
отдела воспитательной и социальной работы ФГБОУ ВО «Московский государственный 
психолого-педагогический университет». 
7.​ Игнатенко Андрей Владимирович, психолог сектора психологического сопровождения 
отдела воспитательной и социальной работы ФГБОУ ВО «Московский государственный 
психолого-педагогический университет». 
8.​ Кудинова Анастасия Александровна, педагог-психолог сектора психологического 
сопровождения отдела воспитательной и социальной работы ФГБОУ ВО «Московский 
государственный психолого-педагогический университет». 
9.​ Левченко Наталья Александровна, педагог-психолог Центра «Студенческий центр 
Рублево» ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет». 
10.​ Летова Анна Владимировна, педагог-психолог сектора психологического сопровождения 
отдела воспитательной и социальной работы ФГБОУ ВО «Московский государственный 
психолого-педагогический университет». 
11.​ Лобанова Мария Игоревна, клинический психолог сектора психологического 
сопровождения отдела воспитательной и социальной работы ФГБОУ ВО «Московский 
государственный психолого-педагогический университет». 
12.​ Никитина Екатерина Дмитриевна, делопроизводитель Центра «Студенческий центр 
Рублево» ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет». 
13.​ Позднухова Ольга Николаевна, педагог-психолог Центра «Студенческий центр 
Рублево» ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет». 

 



Программа конференции 
​
Конференция проводится в рамках Всемирного дня предотвращения самоубийств, 
ежегодного события, реализуемого по инициативе Всемирной организации 
здравоохранения (ВОЗ) при поддержке Международной ассоциации по 
предотвращению самоубийств (International Association for Suicide Prevention) с 
целью укрепления приверженности и поощрения деятельности по предотвращению 
самоубийств. 

Организатор: Федеральное государственное бюджетное образовательное 
учреждение высшего образования «Московский государственный 
психолого-педагогический университет» (МГППУ). 

Официальные партнеры мероприятия: Федеральный ресурсный центр 
психологической службы в системе высшего образования Российской академии 
образования (ФРЦ РАО); Союз «Союз специалистов в сфере охраны психического 
здоровья». 
 
Даты проведения: 09-10 сентября 2026 года. 
 
Место проведения: ФГБОУ ВО «Московский государственный 
психолого-педагогический университет».​
 
Категория участников: руководители и специалисты психологических служб в 
системе высшего образования, профессорско-преподавательский состав 
образовательных организаций высшего образования, руководители и сотрудники 
подразделений Российской академии образования, психологи-консультанты, 
врачи-психиатры, специалисты горячих линий по оказанию дистанционной 
поддержки населению (телефоны доверия) обучающиеся программ бакалавриата и 
специалитета (3-5 курс), магистранты и аспиранты по профилю подготовки 
37.03.01, 37.05.01, 37.05.02 Психология по направлениям: психологическое 
консультирование и психодиагностика, клиническая психология, экстремальная 
психология. 
 
Цель: обсуждение вопросов суицидального и деструктивного поведения в 
молодежной среде в целях определения актуального профиля кризисного состояния 
современной молодежи для выстраивания стратегий его диагностики, 
профилактики и психологической коррекции (индивидуальная психологическая и 
кризисная помощь, маршрутизация в целях получения дополнительной 
медицинской, психологической и психотерапевтической поддержки), обсуждение 
рисков распространения деструктивных идеологий в образовательном 
пространстве и модели психологически безопасной онлайн- и оффлайн-среды для 
молодежи, способной компенсировать отрицательное влияние структурных 
факторов, способствующих радикализации. 
 
Задачи:  
- обсуждение результатов исследований факторов риска и факторов-протекторов 
суицидального поведения в молодежной среде; 



- обсуждение научно обоснованных методов диагностики суицидального риска у 
детей, подростков и молодежи; 
- обсуждение результатов исследований факторов риска агрессивного поведения в 
молодежной среде и научно обоснованных методов его диагностики; 
- обсуждение эффективных программ психологического сопровождения молодежи 
и стратегий оказания кризисной психологической помощи в случае выявления 
рисков аутоагрессивного и агрессивного и поведения; 
- обсуждение основных рисков цифровой среды, оказывающих негативное 
воздействие на психологическую безопасность молодежи, включая 
распространение деструктивных идеологий и иных форм экстремисткой 
деятельности; 
- обсуждение современных методов и форм профилактики радикализации и 
экстремизма в молодежной среде; 
- обсуждение вопросов междведомственного взаимодействия по вопросам 
профилактики и коррекции кризисных состояний (деструктивного, суицидального 
поведения) и рисков радикализации у обучающихся.  
 
 
Формат проведения мероприятий:  
- 09 сентября 2025 года: гибридный (очно по адресу: г. Москва ул. Сретенка, д.29 
(ауд. 220, 313, 414) и дистанционно); 
- 10 сентября 2025 года: очный (по адресу: г. Москва, ул. Василия Ботылева, д.31 
Центр «Студенческий центр Рублево» ФГБОУ ВО МГППУ). 
 
Ссылка для регистрации: https://clck.ru/3V85Lf.  

https://clck.ru/3V85Lf


ПРОГРАММА 
Всероссийской научно-практической конференции «Профилактика кризисных состояний в 

молодежной среде: предупреждение суицидальных рисков и радикализации в онлайн- и 
офлайн-пространстве»  

 

9 сентября 2026 год 
 

Место проведения: ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический 
университет» по адресу: г. Москва, ул. Сретенка, д.29. 
 

 

Время Мероприятие Место 
проведения 

09:30 – 10:30 
 

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 
 

Холл, этаж 1 

10:30 – 11:00 

 
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 

КОНФЕРЕНЦИИ 
 

Приветственное слово:  
 
Львова-Белова Мария Алексеевна – 
Уполномоченный при Президенте Российской 
Федерации по правам ребенка (по согласованию) 
(видеообращение) 
 
Фальковская Лариса Павловна – директор 
Департамента государственной политики в сфере 
защиты прав детей Министерства просвещения 
Российской Федерации (по согласованию) 
(приветственный адрес)  
 
Вихристюк Ольга Валентиновна – проектор по 
воспитательной и социально-психологической 
работе ФГБОУ ВО «Московский государственный 
психолого-педагогический университет», кандидат 
психологических наук 
 
Холмогорова Алла Борисовна – заведующий 
кафедрой клинической психологии и психотерапии, 
декан факультета «Консультативная и клиническая 
психология» ФГБОУ ВО «Московский 
государственный психолого-педагогический 
университет», профессор, доктор психологических 
наук 
 
Брель Елена Юрьевна – руководитель 
Федерального ресурсного центра психологической 
службы в системе высшего образования 
Российской академии образования, 
член-корреспондент Российской академии 
образования, доктор психологических наук 
 
Розанов Всеволод Анатольевич - 
заведующий кафедрой психологии кризисных 
и экстремальных ситуаций факультета психологии 

 
Цифровая учебная 

аудитория им. 
Ф.Е. Василюка, 

4 этаж, 
414 аудитория 

  

https://psy.spbu.ru/department/chairs/emergency
https://psy.spbu.ru/department/chairs/emergency


ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский государственный 
университет», председатель секции суицидологи 
Российского общества психиатров, главный 
научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. 
Бехтерева», профессор, доктор медицинских наук 
 
Мальцева Екатерина Валентиновна – директор 
Союза «Союз специалистов в сфере охраны 
психического здоровья», медицинский психолог 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЕ СЕКЦИИ 

11:00 – 13:00 

 
Секция 1  

Диагностика и предупреждение рисков 
отклоняющегося поведения обучающихся 

(суицидальное, агрессивное и аутоагрессивное 
поведение) при осуществлении кризисных 

интервенций 
 

Модераторы: Анисимова Е.В., Банников Г.С., 
Розанов В.А., Холмогорова А.Б. 

 
 

Цифровая учебная 
аудитория им. 

Ф.Е. Василюка, 
4 этаж, 

414 аудитория 
 

 
Секция 2 

Противодействие распространению деструктивных 
идеологий в образовательной среде и профилактика 

рисков радикализации у обучающихся 
 
Модераторы: Бадмаева В.Д., Вихристюк О.В., 
Дозорцева Е.Г., Ермолаева А.В. 
 

Цифровая учебная 
аудитория им. 

Н.Д. Никандрова, 
3 этаж, 

313 аудитория 
 

 
Секция 3 

Информационно-психологическая безопасность 
личности: факторы риска в цифровой среде и 

механизмы противодействия 
 
Модераторы: Брель Е.Ю., Дворянчиков Н.В., 
Сафуанов Ф.С., Ульянина О.А. 

 

Зал заседаний 
ученого совета, 

2 этаж, 
220 аудитория 

13:00 – 13:30 ПЕРЕРЫВ 
Кофе-пауза 

 

13:30 – 14:30 ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

 
Цифровая учебная 

аудитория им. 
Ф.Е. Василюка, 

4 этаж, 
414 аудитория 

 
 

 



ПРОГРАММА  
Всероссийской научно-практической конференции «Профилактика кризисных состояний в 

молодежной среде: предупреждение суицидальных рисков и радикализации в онлайн- и 
офлайн-пространстве»  

 

10 сентября 2026 года 
 
Место проведения: ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический 
университет» по адресу: г. Москва, ул. Василия Ботылева, д.31. 
 

Время Мероприятие Место 
проведения 

10:00 – 10:30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 
1 этаж,  
Холл 

10:30 – 11:00 УСТАНОВКА НА РАБОТУ В ГРУППАХ 
3 этаж, 

301 аудитория 
 

ТЕМАТИЧЕСКИЕ МАСТЕР-КЛАССЫ 

11:00 – 13:00 

(уточняется) Семинар «Суицидальные кризисные 
состояния: механизмы развития и психологической 
коррекции»  
Ведущий: Банников Геннадий Сергеевич, руководитель 
отделения суицидологии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. 
Сербского», научный руководитель сектора психологического 
сопровождения отдела воспитательной и социальной работы 
ФГБОУ ВО «Московский государственный 
психолого-педагогический университет», доктор 
медицинских наук. 
Формат: очный 

 
3 этаж, 

304 аудитория 
 

11:00 – 13:00 

Семинар «Анализ негативных убеждений в кризисном 
состоянии в парадигме работы с субличностями в терапии 
внутренних семейных систем (Internal Family Systems)» 
Анонс: на семинаре будут рассмотрены основные понятия 
терапии внутренних семейных систем (Internal Family 
Systems) и способы интеграции техник данного метода в 
работу психолога при оказании помощи обучающимся, 
находящимся в кризисном состоянии.  
Ведущий: Громова Алина Владимировна, психолог сектора 
психологического сопровождения отдела воспитательной и 
социальной работы 
Формат: очный 

3 этаж, 
305 аудитория 

11:00 – 13:00 

(уточняется) Мастер-класс: «Оказание психологической 
помощи обучающимся в ситуации суицидального риска» 
Ведущий: Саулина Людмила Владимировна, психолог сектора 
экстренного реагирования и психологического 
консультирования отдела экстренной психологической 
помощи Федерального координационного центра по 
обеспечению развития психолого-педагогической помощи в 
системе образования Российской Федерации 
Формат: очный 

3 этаж, 
306 аудитория  

13:00 – 14:00 ПЕРЕРЫВ 
Кофе-пауза 

1 этаж, 
Столовая 



14:00 – 16:00 

Интерактивный семинар: «Творческие методы 
психологической работы со студентами в индивидуальной и 
групповой работе» 
Анонс: участники семинара смогут ознакомиться с такими 
творческими методами работы со студентами, как: 
арт-терапевтические техники для развития контакта, работа с 
голосом, как инструментом для выражения переживаний, 
символы в работе с переживаниями клиента и творческие 
эксперименты в групповой психотерапевтической работе. 
Ведущий: Игнатенко Андрей Владимирович, психолог 
сектора психологического сопровождения отдела 
воспитательной и социальной работы ФГБОУ ВО 
«Московский государственный психолого-педагогический 
университет», гештальт-терапевт 
Формат: очный 

3 этаж, 
305 аудитория 

14:00 – 16:00 

(уточняется) Мастер-класс: «Самоконтроль и управление 
эмоциональным состоянием» 
Анонс: самоконтроль – это способность к осознанному 
управлению импульсами, эмоциями и поведением. В рамках 
практического занятия участники смогут ознакомиться с 
техниками регулирования психоэмоционального состояния и 
получат представление об основных нарушениях в процессе 
саморегуляции. 
Ведущий: Анисимова Екатерина Владимировна, заведующий 
сектором психологического сопровождения отдела 
воспитательной и социальной работы 
Формат: очный 

 
3 этаж, 

306 аудитория 
  

14:00 – 16:00 

Мастер-класс: «Инструментальные методы психологической 
реабилитации при коррекции кризисных состояний и 
инструментальное моделирование при исследовании 
стрессрезистентности» 
Анонс: в рамках мастер-класса будут разобраны основные 
техники инструментальной коррекции кризисных состояний и 
методы работы в рамках психологической релаксации. 
Ведущий: Левченко Наталья Александровна, 
педагог-психолог центра ФГБОУ ВО «Московский 
государственный психолого-педагогический университет» 
Студенческий центр «Рублево» 
Формат: очный 

3 этаж, 
309, 310 

аудитория 

16:00 – 17:00 

 
ЭКСКУРСИЯ 

 «Работа Центра «Студенческий центр Рублево» по 
профилактике кризисных состояний у обучающихся» 
 

1 этаж, 
Холл 

 
Контакты сектора психологического сопровождения отдела воспитательной и социальной 
работы ФГБОУ ВО МГППУ: 
Тел. +7 (499) 256-96-37 
Эл. почта: psyservice@mgppu.ru  

mailto:psyservice@mgppu.ru
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