MOCKOBCKUWUM
roOCYOAPCTBEHHbIN
NCUXonoro-
NEOAFOrMYECKUIA
YHUBEPCUTET

OI'bOY BO «MOCKOBCKHI TrOCYIapCTBEHHBIN POCCUMCKAS AKAJTEMUS

IICUXOJIOTO-TIEAArOTUYECKUN YHUBEPCUTET OBPA30OBAHUMA
CeKTop MCUX0JI0rnYeCKOro denepabHbIA PECYPCHBIN LIEHTP
COIPOBOKJEHUS OT/eIa MICUXOJIOTUYECKOM CITY>KOBbI B CUCTEME
BOCIIUTATEILHON U COIMAILHON PadOTHI BBICIIIETO 00pa30oBaHUs

Kpyrasiii cron

MNPOPUIIAKTUKA KPU3UCHBIX COCTOSAHUHA B MOJIOJAEXKHOM
CPEJE: AKTYAJBHOE COCTOAHUE ITPOBJIEMbI U CTPATEI'HU
OKA3AHHMA SKCTPEHHOU IMICUXOJIOT'MYECKOM MOMOIIN

Mocksa — 2024



IIporpamma KpyrJioro croJjia

Kpyrneiii cron mnpoBogutTcss B paMkax BcemupHOro 1HsS mpenoTBpalleHUs
caMOyOUICTB, €XKEroAHOr0 COOBITHS, peali3yeMoro o MHUIKMaTuBe BcemupHoil
opranu3auuu 3apaBooxpaHeHuss (BO3) npu mnoagaepxkke MexayHapoaHOU
accollaluy 1o TMpeaoTBpaiieHnto camoyouictB (International Association for
Suicide Prevention) c menblo yKperuieHUsl NESTEIBHOCTH IO IMPEI0TBPAICHHEO
caMOyOHIICTB.

Opraunusarop: OenepaabHOE TOCYIaPCTBEHHOE OOKETHOE 00pa30BaTEIbHOE
yupexIeHHe Bbiciiero oopazoBanus «MOCKOBCKHI rOCy1apCTBEHHBIN MICUXO0JIOTO -
negarorndyeckuil yausepcurer» (MITIITY).

Oduumanbubiil napTaep Meponpusitusi: OeaepanbHblid peCYpCHBIN LEHTP
MICUXOJIOTMYECKOM CIIYKOBI B CHCTEME BbICLIEr0 00pazoBaHus Poccuiickoit
akagemuu oopazoBanus (OPL] PAO).

Jara npoBenenus: 10 centsaops 2024 rona.
Bpems nposenenusi: ¢ 10:00 xo 13:00.

Mecto npoBeaenusi: PT'bOY BO «MockoBckuii rocyJapcTBEHHBIN MCUXOJIOT0-
NEJarorn4eCKUi YHUBEPCUTET.

Anxpec: Mockga, yn. CpeteHka, 1. 29.

Kareropusi y4acTHHUKOB: pPYKOBOAUTEIM U CIHEHHAIUCTBI TCHUXOJIOTHYECKHUX
CIyK0 B CHCTeME BBICHIEro oOpas3oBaHUs, Ipodeccopcko-TpenoaaBaTeIbCKui
coctaB 00pa3oBaTEIbHBIX OPraHM3alMU BBICIIErO0 00pa3oBaHUs, PYKOBOAUTEIN U
COTPYIHUKHN TonmpasneneHuit Poccuiickoli akagemMuu oOpa3oBaHUS, MCHUXOJIOTH-
KOHCYJIbTAHThI, BPAUU-TICUXUATPBI, CHEIUATUCTBI TOPSYUX JIMHUNA O OKA3aHUIO
JMCTAHIIMOHHOM TIOJJICPKKH HaceJaeHuto (TenedoHbl J0BEpHsi), oOydaromuecs
mporpamMM OakajiaBprarta u crnernuaiurera (3-5 Kypc), MaruCTpaHThl M aCTIHPAHTHI
no npoduao moaroroBku  37.03.01 Ilcuxomorus 10  HaIpaBICHUSM:
MICUXOJIOTUYECKOE KOHCYJIbTUPOBAHUE U TICUXOJMArHOCTHUKA, KIMHUYECKas
TICUXOJIOTHUS, SKCTPEMaJIbHasl ICUXOJIOTUSI.

Heab: oOcyxaeHre BOIMPOCOB arpeCCMBHOTO U ayTOArpeCCUBHOIO TMOBEJCHUS B
COBPEMEHHOM MOJIOJIEKHOM Cpelle B LEISIX BBICTPAaUBAHUA CTPATETUM €ro
JTUAarHOCTUKH, TTPOPUIAKTUKH M TICHXOJIOTHYECKOW KOPPEKIHMH (MHIUBUAYyaTbHAS
MICUXOJOTMYECKAass U KPU3UCHAS TOMOIIb, MapLIPyTU3alUs B LEJISIX MOJTYYEHUS
JIOTIOJTHUTEIIbHONM MEIUIIUHCKOM, TICHUXOJOTMYECKOM M TCUXOTEPANEBTUYECKOMN
MOJACPIKKH ).



3apaumn:

- 00CYXJIEHHE OCHOBHBIX CTpaTE€TMi OKa3aHUsl HKCTPEHHOW ICHUXOJIOTHYECKOM
IIOMOLLY;

- 00CyXJIeHHE BOIIPOCOB MEXK]IBEIOMCTBEHHOTO B3aMMOJIEUCTBHUS MO BOIpPOCaM
NpOPUIAKTUKA M KOPPEKIMU KPU3UCHBIX COCTOSHHUM (IE€CTPYKTUBHOTO, B TOM
YUCJIEe CYUITUAAIBHOTO TTOBEACHUS) Y 00yJaronuxcs;

- 00CYXJIEHHSI aKTyaJbHOI'O CKPUHHUHIOBOTO HWHCTPYMEHTApUs 1O BBISBICHUIO
(bakTOpOB pUCKA Pa3BUTHS CYUIIUAATBHOTO TTOBEJACHUS CPEIU MOJIOICHKH.

®opmar: rubpuHbi (0ouHO O anpecy: yi. Cperenka, 1.29, ayn. 414, stax 4, u
JMCTAHIIMOHHO).

PernamenT paéorsbl

Mecto npoBenenusi: aya. 414, stax 4.

09:30 — Perucrpanusi y4acTHHKOB (XOJUT, 3TaX 1)
10:00
10:00 — IIpuBeTcTBEHHOE CI10BO
10:15
Buxpucriok Oubra BajJleHTHHOBHA — KaHAUJAT TICUXOJIOTMYECKUX HAaYK,

IPOEKTOP 10 BOCIUTATEIbHOIN U colMalibHO-TIcuXosiornyeckoil pabore ®I'bOY BO
«MOCKOBCKHI IrOCy/IapCTBEHHBIN MCUXOJIOTO-TI€]arOTUYE€CKU YHUBEPCUTET»

JIbBoBa-besioBa Mapusi AjiekceeBHA — YTIOIHOMOYEHHBIH MO TpaBaM peOeHKa
npu [Ipesunente Poccuiickoit denepamnuu (sudeoodopawenue)

Bbpeas Enena IOpbeBHAa— OKTOp NMCHXOJIOTMYECKUX HAYK, YIEH-KOPPECIOHACHT
Poccuiickoli akagemun o0pa3zoBaHus, pyKoBoauTenb DenepanbHOr0 PeECypcHOro
LIEHTpa ICUXOJIOIMUYECKOH Cily>)kObl B CHCTEME BbIcLIEro odpa3oBaHusi Poccuiickoit
akazeMuu o0pa3oBaHus

XosamoropoBa Ajnja BopHcOBHA—IOKTOp INCHXOJOTMYECKUX HayK, npodeccop,
3aBelyroIlas naboparopueit KJIIMHUYECKOU IICUXOJIOTUH u
ncuxorepanuun Mockosckoro HUU neuxmatpun Munsapasa Poccun, 3aBenyromas
Kaeapoll KIMHUYECKONW IICMXOJOTMM M IICHUXOTEepanmuH, JeKaH (QaKyJabTeTa
«KoncynpratuBHas u kiauHudeckas ncuxonorus» PI'BOY BO «Mockoseckuit
roCyJapCTBEHHBII IICUX0JIOT 0-TI€Jar OrHYECKUI YHUBEPCUTET»

10:15 -
12:45 Mopaeparopbl:

AHucumosa Examepuna Braoumuposna - 3aBeAYIOIIMH CEKTOpOM
MICUXOJIOTUYECKOT0  COMPOBOXKAEHUS OTAENAa BOCIHUTATEIBHOM M  COLMAIBHOU
paboter ®I'6OY BO MITIITY

Xatiposa 3ynvgus Paguxkosna - KaHIUOAT TIcUXOJormdeckux Hayk, Ph.D,
3aBENyIONIMA  CEKTOPOM  KOOPAWHAIMM W MOHHTOPHHTa  JEATEIbHOCTH
TICHXOJIOTUYECKUX CIIyk0 denepanbHOr0 pecypcHOro IEHTpa ICHUXOJOTUYeCKOi
cIyKObI B CHCTEMe BhIcIIero o0Opa3oBaHusi Poccuiickoil akaeMun 00pa3oBaHusl.



https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%9D%D0%98%D0%98_%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B8

JlokaaabI:

1. «<Bonipochbl MeKBeIOMCTBEHHOT0 B3aMMO/IeCTBYUS IPH 0KA3aHUU KPU3UCHOMI
NCUX0JOTMYECKON TMOMOIIM B CHTyalMHd CYHMIHMJAJIBHBIX PHCKOB Yy
o0yyarouuxcs By30B»

bannukos I'ennaouti Cepeeeguy — KaHAUIAT MEAUIIMHCKUX HAYK, CTAPIIUN HayYHBIN
corpyauuk HMUIL] ncuxuatpuu m Hapkomoruu um. B.II. CepOGckoro, Hay4dHbIN
PYKOBOJIUTENb CEKTOpa MCUXOJIOTHYECKOT0 COMPOBOXKICHUS oraena
BOCIIUTATENbHOW ®  comuasibHOM  pabotet  PI'BOY BO  «MockoBckuit
rOCyJ1apCTBEHHBIN MCUXO0JIOr O-NIEAAr OTHYECKUI YHUBEPCUTET»

2. «@aKTopbl PUCKA U (PAKTOPHI-NPOTEKTOPHI IMOIMOHAIBHOM Ae3a1anTalun
U CYHIUJATBHOIO IOBEACHNUSA Y CTYACHYECKOH MOJIOIEKH»

Xoamozcoposa Anna bopucoéna — TOKTOp ICHUXOJIOTHYECKMX HayK, IHpodeccop,
3aBenymlomniasi JlabopaTopuell  KIMHHUYECKOH TICHUXOJOTMHM U MCHUXOTEparuu
MockoBckoro HUM ncuxuatpunm MunsnpaBa Poccum, 3aBenyromas kadenpoit
KJIIMHUYECKOMN TICUXOJIOTUH U TICUXOTeparnui, fekad ¢akyiaprera « KoHCcynbTaTuBHAS
n xiuuHudeckas ncuxonorus» PI'BOY BO «MOCKOBCKMI TOCYyAapCTBEHHBIN
MICUXOJIOr0-11€e1arornye€CKUii YHUBEPCUTET»

Layynun Tuxon Onecosuu — acnupaHT Kadeapbl KIMHHUYECKOW ICHXOJIOTHH H
ncuxorepanuu  (akynapreta «KOHCYIbTaTMBHAsS M KIMHUYECKAs ICUXOJOTHUS,
OI'bOY BO «MOCKOBCKHI TOCYJapCTBEHHBIN  ICHXOJIOr0-TEAarorudecKuil
YHUBEPCUTET»

3. «TpaekTopusi CyMUHAJIBLHOI0 MMOBEAEHMsI Y JAeTeill KO0JIbHOT0 BO3pacTa»
bacosa Anna Anosna — xanauaaT MEIUIMHCKUX HAYK, 3aMECTUTENb TUPEKTOPA IO
Hay4dHOW pabore HayuHO-pakKTHYECKOro IEeHTpa MCUXUYECKOT0 3JI0POBbs IETCH U
noapoctkoB uMenu . E. CyxapeBoii

4. «Opranuzanusi  padoTbl JKCHEPTHOW Trpynnbl MO0 NPoPUIAKTHKE
CYMUIMIAIBHOTO NnoBeAeHUs HeCOBePILICHHOJEeTHUX B YCJOBHSAX
NMPOMBIIILJIEHHOTO pernona (Ha npumepe Kemeposckoii o61actu-Ky3oacca)y
I'pucopvesa Enena Braoumuposna — KaHAMAAT TMCHUXOJIOTMYECKUX HAYK, JOIEHT
kadenpel IlcMXomornyeckux HayK, PYKOBOAMTENb ICUXOJIOTHYECKOM CIYKObI
OI'bOY BO «KemepoBckuii rocy1apCTBEHHbI YHUBEPCUTET»

5. «TexHOJIOTHS BBISIBJIEHUS CTYIEHTOB, HYKIAIOIMXCA B TMOBbIIMIEHHOM
BHUMAHHMH NICHXO0JOTHYECKOM CJIYKOBI IIeJaroruueckKoro Byza»

Huxugoposea Examepuna Anexcanopoéna — HAYalbHHK OTIENAa HAy4YHO-
MeTonuyeckoro obecreueHus: OenepaabHOr0 KOOPAWHALMOHHOTO IIEHTpa TIO
00eCIeYeHUI0 TICUXO0JIOTMYECKON CIy)KObl B cucTeMe oOpa3oBaHus Poccuiickoi
®denepanuu dI'BOY  BO «MockoBCKHi roCyJ1apCTBEHHBIM IICHUXO0JIOT O-
NeIarornueckKuii YHUBEPCUTET

6. «TpaBmMa mNPUBSI3AHHOCTH KAaK MPOBOKATOP KPHU3HCHBIX COCTOSIHMH
o0yuarouierocsi: BbisiBjieHHe, NPOQHIAKTHKA, BO3MOKHOCTH MCUXO0JT0THYECKOM
CIYKOBI»

Konecnux Tamwvsna Onecoéna — KPU3WUCHBIM KOHCYJIBTAHT, TJIABHBIA aHAJUTHK
CEKTOpa IICHUXOJIOTMYECKOTO KOHCYJIbTUPOBAHUSA, CYNEPBU3UU U  KaJIpOBOU
nonaep Kk DenepallbHOro0 PECYpCHOro0 IEHTpa TCUXOJIOTHYECKOW CIIYXKOBI B
CHCTEeMe BhICIIero oOpa3zoBanusi Poccuiickoii akagemMun o0pa3oBaHus




7. «AyroarpeccuBHOe mOBeJeHHe: M3 omnbiTa padorbl Ilcuxosoruyeckoi
cay:x0b1 PYT (MAUT)»

Cnyu Huna Anexcanopoena — pyKOBOAUTEIb ICUXOJIOrHYeckor ciyx0b61 @I'BOY
BO «Poccuiickuil yHUBEpPCUTET TPAHCIOPTA»

8. «P0J1b ceMbU BO BTOPUYHOI NMPOPHIAKTHKE CYHIHAATBHOT0 PUCKA»
bopuconux Esecenuss BraoumuposHa — CTapmivil mperojaBaTeib (akyabTeTa
«KoncynpraTuBHass u kimHH4eckass ncuxonorus» PI'BOY BO «MockoBckuit
rOCYJIapCTBEHHBIN MCUXO0JIOT O-NIEAar OTHYECKU YHUBEPCUTET»

9. KAKTyaJIbHbI€ METO/Ibl JHATHOCTUKHU CYMIIHIAJBHBIX PUCKOB B MOJIO/IEKHOI
cpele M pe3yJabTaThbl HCCJIEI0BAHUIN»

Qununnosa Ceemaana AHamonveéHa — KaHAUAAT MCUXOJOTHYECKUX HAYK, JTOI[EHT
Kadenpsl MCUXOJOTuU W menaroruku, neparor-rncuxonor OCIICC, ®I'BOY BO
«Tynbckuii rocyapcTBeHHbIN niegarornyeckuii yaupepeutet um. JI.H. Toxcroro»

10. «Oco0eHHOCTH TPOEKTHBHOW JHATHOCTHKH  AyTOJAeCTPYKTHBHOIO
NOBe/IeHUsl, TPEBOKHBIX U 1eNPecCUBHBIX COCTOSTHUIA Y 00yY a0 LU XCsD)

Sunuenko Enena Banepvesna — KaHAMAAT TICUXOJOTMYECKUX HAYK, JOLIEHT,
pykoBoauTens ncuxosiornyeckon ciayx0b1 ®I'BOY BO «lOxHbIil (enepanbHblil
YHUBEPCUTET»

Ilemposa Aumna JDdyapoosna — MarucTpaHT 2 Kypca [0 HaIpaBJICHHUIO
«Knunuyeckas MICUXOJIOTUS u MICUXOTEPAIUs», neAaror -fcuxoJor

ncuxonornyeckoit ciayx0os1 ®I'bOY BO «tOxHbli (enepaabHbil YHUBEPCUTET»

11. «/luarHocTHKA COCTOSIHUI COUMATBHO-TICUXO0J0TMYECKOH e3aqanTauuu y
o0yyarouuxcst By30B U padoTa ¢ «rpynmnoi pucka».

AHucumosa Examepuna Braoumuposna - 3aBEIYIO LI CEKTOpPOM
IICUXOJOTMYECKOIO CONPOBOXKIEHUS OTAENa BOCIHUTATEIIBHOM W COLMAJIBHOMN
pabotsl ®I'BOY BO «MockoBckuii TOCy1apCTBEHHBIN MCUXOI0r0-MeAaror iuecKuit
YHUBEPCUTET»

Bonpocs! 1151 o0cyxnenns :

1. OcHOBHbIE MpPEIUKTOPbl AarpecCUBHOIO M ayTOAarpeCCUBHOIO IIOBEAEHUS
MOJIOJI€KH: COBPEMEHHOE COCTOSIHUE TPOOIIEMBI.

2. AKTyaJ'ILHBIe MCTOAbl JUArHOCTUKKU CYWIHUAAJIBHBIX PHCKOB B MOJIO,IIG)KHOﬁ
cpeze: pe3yiabTaThl HCCIeIOBaHUM.

3. CouuanpHO-TICHXOJIOTUYECKash Jl€3aJanTalusi, Kak MpUYUHA PA3BUTHS
CYHNLIHJIAJIBHBIX PUCKOB B MOJIOJIEKHOM Cpelie.

JKCHEepPThI:

Xonmozoposa Anna bopucoéna — IOKTOp TCHXOJIOTHYECKHX HAyK, Ipodeccop,
3aBeAyromiast JjgabopaTopueld  KIMHUYECKONW TICHXOJIOTMHM M IICUXOTEpParuu
MockoBckoro HUUM mncuxmatpum MunsapaBa Poccum,3aBemyromas kadenpoid
KIIMHUYECKON TICUXOJIOTUUH TICUXOTepanud, Aekan (axkynbreta « KoHCyIbTaTHBHAS
u kiauHudeckas ncuxonorus» DOI'BOY BO «MockoBckuili rocynapcTBEHHBIH
MICUXOJIOr0-T1e1arOrnYeCKU YHUBEPCUTET»

Hosopyeea Enena ['eopeuesna — ROKTOp HCHUXOJIOTHUECKUX HayK, Inpodeccop
kadeappl ropunuyeckoil mcuxosioruu W npaBa ¢akynpreta «fOpunndeckas




ncuxonoruss» PI'bOY BO  «MOCKOBCKHMM  T'OCYyIapCTBEHHBIH  MCHUXOJOI0-
NEeIarorHYeCKUii  YHUBEPCUTET»; PyKOBOIUTENb JaOOpaTOpuu  TCHUXOJOTHH
JEeTCKOoro u noapocrkosoro Bospacrta ®I'bY HMMUII ncuxuarpum M HapKOIOrUU
umM. B.I1. Cepbeckoro Munszapasa Poccuu

bannuxoe I'ennaouii Cepeeesuy — KaHAUIAT MEIULUHCKUX HAYK, CTAPIINI HAYYHBIN
corpynauk HMUIL ncuxmarpum m Hapkonoruu um. B.II. CepOckoro, HaydHbIH
PYKOBOJIHTEND CeKTOpa IICUXOJIOTHYECKOT0 COIPOBOXKACHUS oraena
BOCIIUTATENbHOW ®  comuasibHOM  pabotet  PI'BOY BO  «MockoBckuit
roCyAapCTBEHHBIN ITCUXO0JIOTO-I1€Jar OTHYECKUI YHUBEPCUTET»

12:45 —
13:00

IMoaBenenue uToroB (od1Iee 0OCyXKICHHE).
Benymme:

bpenv  Enena FOpveéna— JOKTOP IICUXOJOIMYECKMX HayK, pYKOBOJIUTEIb
denepanbHOro pecypcHOro LeHTpa MCUXO0I0THYeCKOW CIIyKObI B CHCTEME BBICIIETO
obpazoBanust  Poccuiickoil  akagemMuu — 00pa3oBaHMsA,  UJIEH-KOPPECIOHIEHT
Poccuiickoii akagemun o0pa3oBaHUs

Hozopyesa Enena [eopeuesna — HOKTOpP TICHXOJOTMYECKHUX HAyK, mpodeccop
Kaeapbl IOpUIMYECKOW TcUXOJIoTMUM U TpaBa ¢akynpreta «fOpunnyeckas
ncuxonoruss» @O®I'BOY BO  «MoCKOBCKHH TrOCylapCTBEHHBIH  ICUXOJOTO-
NEeIarorH4eCKhii  YHUBEPCUTET»; PyKOBOIUTENb JAaOOpPaTOpuu  TCHXOJOTHH
JeTCKOro u mnoapocrkosoro Bospacta ®I'bY HMMUII ncuxuatpum M HapKOJIOrUU
umM. B.I1. Cepbekoro Munszapasa Poccuu

Konrakrhbl CEKTOPA NCUXO0JOTHYECKOI0 COMPOBOKICHUA OTAEC/IA BOCIIUTATEJIBHOM U
conuaabHoi padorsl ®I'bOY BO MI'IIILY:

Tea. +7 (499) 256-96-37

DJ1. moyTa:pPsyservice@mappu.ru

KontakThl ®@eepajbHOr0 peCypcHOro HEHTPA NCHUXO0JI0THYECKOM CJIyKObI B cCHCTEMe
BbIcIIero oopasosanus PAQO:

Ten.: +7 (495) 276-75-60 (106. 479)

1. moyTa: psycentre@raop.ru



mailto:psyservice@mgppu.ru
mailto:psycentre@raop.ru
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