MOCKOBCKUMN
roOCYOAPCTBEHHbIN E H b
MCUXONOro-nNEAArorM4ECKUn
YHUBEPCUTET
OTKPbITbIX [IBEPEW

Hay4yHo-nNpakTUYecKu LeHTp
repoHToncuxosniormu

11 wions 2026 roga | 11:00-13:00
O MockgBa, yn. 3opre, a. 18, k. 3, aya. 104

na Koro 3ToT AeHb?

[eHb OTKPbITbIX ABEPEl aApecoBaH MoaaM CTapLIero
BO3pacTa, MX POACTBEHHMKAM — XUTensm Mocksbl,

B MepBYyio ovepenb XOPOLIEBCKOro painoHa, B KOTOPOM
TeppUTOPUanbHO pacrnonoxeH LieHTp.

O yem Bbl y3HaeTe?

Ecnmn Bac MHTepecytoT BOMpPOChI COXpaHEeHNs

1 NPOHUNAKTUKM BO3PACTHBIX KOMHUTUBHbBIX U3MEHEHMW,
COBpPEMEHHbIE MPOrpaMMbl aKTUBHOIO AO/TONETHS,
cneumanucTbl LieHTpa noMoryT No3HakKoMWUTLCS € Hay4HO
060CHOBaHHbBIMM MOAXOAAMU U NMPaKTUYECKUMM
WNHCTPYMEHTaMM NMOAAEPXKKN KOTHUTUBHOTO

300p0oBbS. B xoae MeponpusaTist FrocT cMoryT

y3HaTb O AeATeNIbHOCTU LIeHTpa, No3HaKOMUTLCA

CO cneumanmncTamm, NPUHATL y4acTne B MHTEPaKTVBHOM

T MacTep-Kacce 1 NnosyymnTb OTBETbI Ha BOMPOCH!
- 0 BO3MOXHOCTSAIX MOYYEHNUS NMCUXONOrMYECKON MOMOLL
1 yyacTus B nporpammax LieHTpa.

OHnairH No cchblifke uauv no Teneq:)OHy:
https://forms.gle/

HpmRwds6BjUoJ7jD9 o 8-499-943-85-41
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! DOPMA
NPEOBAPUTE/IbHON
3AMNUCH

CAUT
LIEHTPA




NMPOrPAMMA

BcTpeua u peructpaumsa rocrteu

[ ] My3blKasibHOEe NnpuBeTCcTBMEe B NomMeLleHnmn LJ,eHTpa

[ ] AEMOHCTpauna BUWAEeOPO/IMKa O AeATe/IbHOCTU LleHTpa

® 3HAKOMCTBO C MNPOCTPAHCTBOM LleHTpa N MUHN-3KCKYPCUA

[ ] nony4vyeHue I/IHCbOpMaLlI/IOHHbIX MaTtepuranoB O NporpaMmax uycnyrax LleHTpa

MpuBetcTBeHHOE cnloBO pykoBoauTenen LleHTpa

Y4aCTHUKOB MPUBETCTBYIOT:

Anb3a PupaeBHa LLaknpoBa — pykoBoAanTENb Hay4HO-NPaKTUYECKOro LieHTpa
reponToncmxonorum MITIMY 1 AHHa AnekcaHapoBHa LLiBegoBckaa —
3amMecTuTeNlb PYKOBOAUTENA MO Hay4HoW paboTe LleHTpa

Mpe3eHTayus LleHTpa: BO3MOXHOCTU NoaAepXKU

KOrHATUBHOI o 310POBbA B CTapLueM Bo3pacTe

Begyuine: EneHa HukonaeBHa 3agopuHa — 3aMeCcTUTeNlb PyKOBOAUTENSA MO

npakTnyeckon pabote Hay4HO-NpaKTMYECKOro LeHTpa repoHToncuxonoruv My

[ocT No3HaKoMSATCS € AeaTenbHOCTbIO LleHTpa v y3HatoT:

® Kak 1 3a4eM 6bin co3gaH LleHtp repoHToncuxonorun MITny

® Kakue ncuxonornyeckme n npodunakTnyeckme nporpaMmmbl AOCTYMNHbI TIOAAM
cTapLiero BospacTta

® KaKue BO3MOXHOCTW CyLLECTBYIOT AN POACTBEHHUKOB MOXWUIbIX NOAEN;

® KaK MpuHSATb yyacTne B nporpammax LleHTpa n nonyuntb KOHCynbTauunio
cneunanucToB

UHTepakTMBHbIN MacTep-Knacc «Mo3r B TOHyce»

Benyuwme: Jllo6oBb CepreesHa KyliMblieBa — Ncuxosior, BeayLnin aHanmnTmk

Hay4Ho-npaktnyeckoro ueHtpa repoHtoncuxonoruy My

n lOnua UnbwatosHa MynnaranueBa — KOOPANHATOP NPOEKTOB MO TeMaTuke

«KorHuTMBHaA CTMMynupytoLas Tepanus»

[NpakTnyeckoe 3HaKOMCTBO C COBPEMEHHbIMW MOAXOAAaMU K NOAAEPXKAHNIO

KOFHUTUBHOIO 340POBbS.

B nporpamme:

® o6cyxXaeHe pacnpocTpaHEHHbIX MUHOB O TPEHMPOBKE NamMATH

® OTBEeTbl Ha BOMPOC, NoYeMy NPUBbLIYHbIE YNIPaXHEeHUs Ha 3anoMMHaHne 4acto
0Ka3bIBaOTCHA HEJOCTaTOYHO 3hPEKTUBHBIMMU

® 3HaKOMCTBO C MPUHUMMNaMU KOTHUTUBHOW CTUMYIMPYIOLLEN Tepanun

® BO3MOXHOCTb NOMNPo60oBaTb HENPOMCUXONIOrMYeCKne ynpaxHeHnsa Ha
MHTEPaKTUBHbIX Hepogockax

® ceccus BOMpOCOB M OTBETOB CO cneunanuctamm LieHTpa

My3bikanbHaa rocTuHas

BbicTynneHune xopa BeTepaHoB MOCKOBCKOIrO rocyfapCTBEHHOMO NCUXO0ro-
nefarornyeckoro yHnuBepcureTa.

Xy[0OXeCTBEHHbI PYKOBOAWTE b — 3aC/yXXeHHasa apTuctka Poccuiickoi
®depepaumm, npodeccop EneHa Me6osHa BaknaHoBa.

B nporpamme — npousBegeHns oTe4eCTBEHHOW My3blKaslbHOW KyNbTypbl

1N NECHU, 3HAaKOMblE HECKOJIbKMM MOKOMNEHUSM ClyLLaTenei.

A He BbINUTb 1M HaM 4ato?

HedopmanbHasa yacTb NporpamMmei:

YaenuTne

3HAKOMCTBO 1 OOLLIeHMe C COTPYAHUKamu LieHTpa
MHAMBMAYabHbIE OTBETbI HA BOMPOCHI
npeasaputesibHas 3anMcb Ha NPorpammbl
nycnyru LleHtpa



