
   

 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО №1 
 

Уважаемые коллеги! 

23 октября 2026 года ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический 
университет», Факультет дистанционного обучения МГППУ, Кафедра психологии и 
педагогики дистанционного обучения и АНО ДПО «Образовательный Центр «Наследие», 
приглашают Вас на Научно-практическую конференцию по работе с психологической 
травмой и ПТСР «Психологические и клинические аспекты восстановления после 
травматического опыта: от исследования к практике». 

Цели конференции: 

 обсуждение, анализ и обобщение практических подходов в работе с психологической 
травмой и ПТСР у разных категорий клиентов; 

 представление и распространение эффективных практик оказания психологической 
помощи, социально уязвимым лицам и группам на основе дистанционных 
технологий. 

Рады будем видеть Вас среди участников нашей конференции в качестве активных 
участников на мастер-классах и лекциях. 

Конференция проводится в онлайн-формате на платформе МТС-Link. 

Основные формы работы конференции: 

 мастер-классы; 

 лекции; 

 интерактивные лекции. 

Основные направления работы конференции: 

1. Вызовы современности и ответ психологической практики при работе с запросами 
социальных и индивидуальных стрессов и кризисов 

2. Психологическая помощь участникам специальной военной операции и членам их 
семей, в том числе, с использованием дистанционных технологий 

3. Особенности сопровождения клиентов с различными видами психологической 
травмы 

4. Современные техники и технологии психологической помощи при работе с 
психологической травмой различного вида 

5. Клинические наработки практического опыта сопровождения сложных случаев в 
практической психологии 

6. Сопровождение феномена сверхнастороженности у участников боевых действий и 
гражданского населения, проживающего в ситуации военной угрозы 

 
Планируется интернет-трансляция мероприятий конференции. Ссылки будут предоставлены 
перед конференцией для зарегистрированных участников. 



К участию приглашаются практические психологи и психотерапевты, представители 
помогающих профессий, волонтеры и организаторы волонтерских движений, 
преподаватели, сотрудники и студенты учреждений среднего профессионального и высшего 
образования, представители департаментов образования социальной защиты субъектов 
Российской Федерации, представители общественных, некоммерческих и религиозных 
организаций. 

 
Место проведения конференции: платформа МТС-Link. Онлайн формат. 

Участие в конференции бесплатное. 

Обязательно пройдите электронную регистрацию для участия в конференции по ссылке. 

 
Организаторы Конференции: 

АНО ДПО «ОЦ «Наследие» 
Юридический адрес: 140162, Московская область, М.О. Раменский, c Константиново, д. 398 
Телефон: +7 916 808-48-55 
Эл. почта: nasledietz@yandex.ru 

ФГБОУ ВО МГППУ  
Кафедра психологии и педагогики дистанционного обучения факультета дистанционного 
обучения 
Телефон: +7  495 607-12-47 

 
Оргкомитет конференции 

 Белкина Татьяна Олеговна, директор «АНО ДПО ОЦ «Наследие»  
(nasledietz@yandex.ru, +7 916 691-94-29) 

 Сенько Елена Александровна, ответственный организатор  
(Luchik_da@mail.ru, +7 926 834-28-41) 

 Быстрова Инна Анатольевна, секретарь оргкомитета  
(nasledietz@yandex.ru, +7 916 808-48-55) 
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